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KE HOACH PHONG NGUA, UNG PHO
SU CO MOI TRUONG

BENH VIEN PA KHOA QUOC TE VINMEC CENTRAL PARK
(Ban hanh theo quyét dinh sé....../QD.VM ngay .../.../202..

cia Bénh vién da khoa quoc té Vinmec)

HCM, nam 2025

MUC LUC
DANH MUC BANG VA HINH MINH HQA
MO DPAU
1. Thong tin phap ly bénh vién
Tén cha co s: Chi nhanh Cong ty ¢6 phan bénh vién da khoa qubc té Vinmec — Bénh
vién da khoa quoc t€ Vinmec Central Park.
Dia chi: S6 720A, Dién Bién Phu, phuong 22, quan Binh Thanh, TP. Ho chi Minh.
Dai dién: Ba 6 Tra My
Dién thoai: 02836221166
Gidy chirmg nhdn ding ky hoat dong chi nhanh sé 0106050554-001 do Phong Ping
ky kinh doanh - S& K¢ hoach va Bau tu thanh phoé H6 Chi Minh cap dang ky lan dau
ngay 23/01/2014, thay do1 lan th 7 ngay 27/10/2023.
Hoat dong theo sy iy quyén ctia doanh nghiép: Cong ty cd phan bénh vién da khoa
quoc t€ Vinmec.
Bénh vién da khoa qubc té Vinmec trudc ddy hoat dong véi phap nhan 1a chi nhanh
thudc Cong ty co phan phat trién d6 thi Nam Ha N6i. Tu ngay 1/11/2014, Bénh vién
chuyén do6i phap nhan, c6 tén chinh thirc 1a Cong ty ¢6 phan bénh vién da khoa quoc
te Vinmec.
2. Pham vi ké hoach
e Thuyc hién d6i vé6i viéc phong ngira va tng pho khi ¢6 su ¢d moi truong tai Bénh

vién da khoa qudc té Vinmec Central Park. Cac cong viéc lién quan dén phong



ngira su ¢d méi truong phai duoc thyc hién thuong xuyén va tudn thi cac quy
dinh v& an toan trong bénh vién.

Khu vuc bao gém toan bo gidi han vé mit dia 1y ctia bénh vién da khoa quéc té
Vinmec Central Park.

Phuong 4n phong ngtra, ing pho sy ¢ méi truong s& duoc chinh stra bd sung

khi can thiét.

3. Co so phap Iy 1ap Ké hoach phong ngira, ing phé sw ¢6 mdi trueong

K& hoach nay dwgc xdy dung trén co sd cac quy dinh hién hanh cta phap luat Viét

Nam:

Luat Bao vé moi truong sé 72/2020/QH14 ngay 17 thang 11 nim 2020;

Nghi dinh 08/2022/ND-CP ngay 10 thang 01 nim 2022 vé quy dinh chi tiét mot
s6 diéu cua luat bao vé méi truong;

Nghi dinh 80/2014/ND-CP ngay 06 thang 08 nim 2014 vé thoat nudc va xir ly
nudc thai;

Thong tu 02/2022/TT-BTNMT ngay 10 thang 01 niam 2022 vé quy dinh chi tiét
thi hanh mot sé diéu cua luat bao vé moi trudng;

Quyét dinh 09/2020/QD-TTg vé xay dung ké hoach tmg phé sy cb chat thai;
Quy chun k¥ thuat Qubc gia QCVN 28:2010/BTNMT vé nudc thai y té;

Quy chuén k¥ thuat Quéc gia QCVN 07:2009/BTNMT vé ngudng chat thai nguy
hai do B Tai nguyén va Méi trudong ban hanh;

Va céc van ban phap luat hién hanh vé ATVSLD, Bao vé mdi truong, quan ly
CTNH.

CHUONG I: THONG TIN HOAT PONG BENH VIEN

1. Cong suit hoat dong ciia bénh vién

Bénh vién da khoa quéc té Vinmec Central Park c6 quy mé cong suat toi da 178 giwong

bénh.

Cong suét hoat dong hién tai ctia Bénh vién trong nam 2025 dat khoang 100%.



2. Quy trinh kham chira bénh tai bénh vién

Bénh vién da khoa qubc té Vinmec Central Park 14 co sé kham chita bénh nén quy trinh

van hanh cta bénh vién chu yéu la cac khau tiép nhan bénh nhan, kham bénh, ké don, theo

dbi, diéu tri... Quy trinh cu thé duoc thé hién theo hinh duéi day:

TIEP NHAN THONG TIN

1L

KIEM TRA DAT HEN

Il

KIEM TRA/MO HO SO

I

KHAM BENH/ KE DON

Il

THANH TOAN

Il

NHAP VIEN LAM LAI HEN

I

LU HO sO

LAYTHUSC  LAM XET NGHIEM

Hinh 1. So do quy trinh hoat déng ciia Bénh vién da khoa quoc té Vinmec

Mo ta quy trinh:

Tiép nhan thong tin: Khach hang c6 thé dat hen qua tong dai hodc tiép nhan truc
tiép tai quay 1& tan khi khach dén. Cin ctr trén nhitng thong tin khach hang cung
cip, nhan vién tiép nhan thong tin bd tri dat hen thich hop véi chuyén khoa (tham
khao ¥ kién bac s§ Pa khoa néu can thiét)

Lam thu tuc dang ky: lam thu tuc dang ky kham bénh theo lich cho bénh nhan
Kiém tra dat hen: sau khi tiép nhan thong tin tir khach hang, L& tan phai kiém tra
trong hé thong phin mém vé lich hen va thong tin ctia nguoi bénh.

Kiém tra hd so: sau khi hoan tat budc dit hen, 18 tan phai kiém tra xem d6 1a bénh
nhan méi hay cii va thyc hién theo dung quy dinh ddi véi mdi bénh nhan méi va
bénh nhan cii.

Kham bénh: Viéc kham bénh cho bénh nhan co6 thé lam phat sinh ra céac loai chit
thai rin va nuéc thai y té. Pdi voi bénh nhan duoce chi dinh nhép vién s& dugc b tri
phong va phat cac loai vat dung can thiét nhu quan 4o, chin, gdi... Bénh nhan nam
vién s€ phat sinh ra cac loai chét thai ran, nuée thai trong qua trinh nam vién.
Thanh toan: sau khi kham bénh, bénh nhan dugc hudng dan ra quay thu ngan dé
thanh toan chi phi kham bénh bao gém tién kham, xét nghiém, chan doan hinh anh

hoac thuoc néu cé.



. Léy thude, lam xét nghiém hodc chin doan hinh anh: sau khi dd thanh toan, bénh nhan s&

dén phong xét nghiém hodc chin doan hinh anh dé dugc phuc vu tiép. Qua trinh xét nghiém

va chan doan hinh anh s€ phat sinh ra cac loai chat thai ran va/hodc nudc thai.

e Hen kham lai: sau khi duoc bac sy danh gia két qua xét nghiém, khach hang c6 thé nhap

vién di€u tri hodc di€u tri ngoai tri va dat lich tai kham néu can.

e Luuho so.

Trong hoat dong kham chita bénh, bénh vién c6 don vi Y hoc hat nhén, st dung hoa chit phong

xa dé chan doan bénh.

Co s& vét chiat dam bao van hanh bénh vién

Bénh vién dugc xay dung trén khu dat co dién tich 8:542,1m2, chinh thirc di vao hoat dong

tu 26/12/2015.

Bénh vién c6 khu nha ky thuat va 10 hoi dé cung cap nudc néng sinh hoat cho khach hang va

nhan vién, van hanh cac may tiét khuan dung cu y te.

Bép an cung cap 950 sudt dn/ngay cho nhan vién va khach hang

Khu thu gom chét thai rén va hé thong xir Iy nudc thai y té.

CHUONG II

NGUON LUC PHONG NGUA VA UNG PHO SU CO MOI TRUONG

1. Nhén lwc ing phé sw ¢

Giam dbc diéu hanh

Ban An toan moi

Ban Chi huy ung pho su
¢d moi truong va To

Ban tu van h trg (khi can):
- UBND phuong/quéan

trudng cong tc (khi cén) -Phong, Sé’: Bo .TA'NMT; So/
Ban nganh lién quan
Dai ung pho su )
Phong K§ Phong B¢ phan chay no: Poi PCCC va | | BO phan An Don nguyén
thuat TBYT HK chc tb truong, to pho ninh YHHN
tai khoa/phong




Hinh 2. Hé thong t6 chikc tmmg phé sw cé vmg phé méi truong

e Giam dbc diéu hanh (GbbH) 1a nguoi dung dAu bénh vién va 1a ngudi chiu trach nhiém vé cac
hoat dong phong ngira va tmg phé su cb moi trudng.

e Ban An toan méi trudng bao gdm cac thanh vién cia phong: K thuat, Quan Iy dich vu
(QLDV), Thiét bi y té (TBYT), An ninh, quan 1y hoa chat, birc xa, Kiém soat nhiém khuan, v.v
gitip viéc cho GPPH vé viéc kiém tra, duy tri cac bién phap phong ngira nhim dam bao an
toan moi truong lam viéc.

e Ban chi huy tmg pho su ¢d méi truong s& dugc thanh 1ap khi xay ra cac sy ¢6 moi trudng cd
muc d6 nghi€m trong muc 2 trd 1én, nhim giap Ban Diéu hanh bénh vién thuc hién cac bién
phap khic phuc sy ¢6 moi truong va bio cao cac so/ban nganh lién quan.

e Ban tu vin hd trg gdm co quan chirc ning quan Iy bénh vién va cac sd/ban nganh lién quan
truc tiép su ¢b moi truong (nhu d61 PCCC, B Khoa hoc va cong nghé¢ (BKH&CN), S¢ Tai
nguyén méi trudng (S& TNMT), v.v.) s& tu van, hd trg khic phuc sy ¢b méi truong néu bénh
vién vuot qua kha nang xu ly.

e Céc don vi van hanh: K¥ thuat, House keeping (HK), TBYT, B6i PCCC, An ninh, don nguyén
Y hoc hat nhan (YHHN) 1a don vi quan ly céac vat li¢u, thiét bi dé X4y ra su cb6 moi truong, co
trach nhi¢m xay dung cac quy dinh quy trinh, chiu trach nhi€ém quén ly chuong trinh lién quan
hoat dong ctia don vi nham phong ngira, han ché sy ¢6 méi truong trong qué trinh van hanh
bénh vién, tham gia khic phuc su ¢6 moi truong khi xay ra.

2. Kénh théong tin

Hoat dong thong tin lién lac dugc thyc hién gitta cac b phén trong ndi b bénh vién va cac nha

thau dang cung cip dich vu c6 lién quan nham phdi hop trién khai Gmg phé dat hiéu qua. Phuong

tién thong tin lién lac dugce ding cho hoat dong nay bao gom:
e Dién thoai: Bao gém s6 dién thoai ndi bo, dién thoai di dong nhitng nguoi li€n quan.
e BO dam.

Thong tin lién lac v6i co quan chirc nang:

Bdng 1: Thong tin lién lac khi co su 6 chat thai

TT Co quan Dién thoai
1. B Tai nguyén va méi truong 0243 795 6868
2. S& Tai nguyén moi trudng TP Ho Chi Minh | 0283 829 3661
3. Cénh sat PCCC 114

3. Cac cong trinh bdo vé moi truong



3.1. Cong trinh, bién phap thoat nwéc mwa, thu gom va xir ly nwéc thai
3.1.1. Thu gom, thoat nwé'c mwa

- Nudc mua tir mai ctia toa nha duge thu vao mang x6i rdi theo duong 6ng dimg DN140 chay
vao duong dng D200 rdi chay vao cac hd ga thoat nude muwa ngoai nha va chay vao cac duong cong
thoat nudc mua BTCT D400 chay bén ngoai nha va chay vé cdng thoat nudc chung cua khu do thi

Vinhomes Central Park.

- Nudc mua tir tang him ciia toa nha: dugc thu gom bang cac ranh B200 thu sau hd ga chira &
tang ham B3, kich thudc hd ga 2 x 2 x 1,2(m), s6 lugng 5 hd. Tai ddy sir dung hé théng bom nudc
(Q=5 m*/h; H=45m) luan phién bom nudc tir hd 1én hd ga thoat nudc ngoai nha bang duong dng DN76,
DN110

- So @6 nguyén 1y thoat nudc mua va mit bang thoat nude mua tong thé duoc dinh kém trong

phu luc cua bao cao.
3.1.2. Thu gom, thoat nudc thai

Tai Bénh vién da khoa qudc t& Vinmec Central Park phat sinh cac loai nudc thai bao gdm: nudc
thai sinh hoat, nudc thai y té, nudc thai giat 13, va nudc thai tir hé thong xir Iy khi thai. (Bénh vién
khong phat sinh nudc thai X — quang do bénh vién sir dung méy in phim X — quang kho).
< H@ thong thu gom thoat nuwéc thai

H¢ théng thu gom nwéc thdi

- Nudc thai tir cac khu vé sinh (xi, tiéu) tir cac ting cta toa nha dugc thu gom vao duong dng
D114 va chay vao hé thong dng ding D168, sau d6 theo dudong 6ng ngang D220 chay trén tran tang
ham B3 va vé bé ty hoai dung tich 226.93m? duoc dit ¢ ting ham B3 cia toa nha. Nudc thai nay sau
d6 duoc bom vé tram xir Iy nue thai tap trung cong suit 200m*/ngay dém.

- Nudrc thoat san duge thu vao dng D60 va D140 rdi chay vé dng dimg D168 chay vé dudong dng
D220 trén tran tang hamB3 va chay truc tiép vé tram xur 1y nude thai tap trung cong suat 200m*/ngay
dém.

- Nudc thai nha bép dugc thu gom bang duong dng D114 vé bé tich md dung tich 80m? dit tai
tang ham B3, tir 6 nudc thai duoc bom sang tram xir Iy nudc thai tip trung cong sudt 200m?*/ngay
dém.

- Nudc thai y té tai cac tang dugc thu gom bang duong éng D60 va D114 1di chay vao duong
ong dimg D140 rdi tir d6 chay vé tram xir Iy nudc thai tap trung cong suat 200m*/ngay dém.

- Nudre thai tir khu giat 1a duoc thu gom bang duong dng D168 chay truc tiép vé tram xur 1y nude
thai tap trung céng suit 200m?*/ngay dém.

H¢ théng thodt nwéc théi

- Nudc thai ctia bénh vién sau khi dugc xir Iy qua hé thong xtr Iy nudce thai cong suit 200 m*/ngay
dém dat tai tﬁng hdm B3, s& dugc bom bﬁng duong 6ng nhya D76 1én hd ga ¢ phia bic bénh vién va

thoat ra hé théng thoat nudce chung cua khu d6 thi Vinhomes Central Park, sau d6 tu chay ra hé théng
6



thoat nudc chung cta thanh phd trén truc duong Nguyén Hitu Canh, phuong 22, quan Binh Thanh,
TP. H6 Chi Minh. Chiéu dai dng DN76 tir vi tri tram XLNT t6i diém xa khoang 200m.

- So dd nguyén 1y thu gom, thoat nudc thai va mit bang thoat nudce thai duge dinh kém theo phan
phu luc bao cao.

- Toa d0 vi tri diém xa nuéc thai (theo hé toa d6 VN2000), kinh tuyét truc 105°45°, mai chiéu
3°: X: 1.194.029; Y: 605.747

Tram XLNT dugc xay dung trong téng ham B3 ctia bénh vién. Dién tich khu vuc xay dung
tram xur ly nudce thai la: 313m?2.
3.1.3. Hg¢ thong xir ly nwdc thai:

NU'G'C THAIXI, TIEU ; Al NHA selaa L s
] NU'O'C THAI NHA BEP NU'G'C THOAT SAN,
NU'O'C THAI GIAT LA
, |
BE TU HOAI 226,93m* BE TACH MO 80m?* Song chén rac
i
NS— BE BIEU HOA
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|
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| THIEU KHI |
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HIEU KHi | & &
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BELANG [T ‘> NGAN CHUFA BUN
S GOM MUI T
CLORIN ; FLY |
| BEKHUTRUNG CACBEXULY |
NAOH ¥
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NUO'C THAI SAU XU LY BAT
QCVN 28:2010/BTNMT COT B

Hinh 3. So d6 cong nghé hé théng xi Iy nude thai bénh vién



a. Thuyét minh so dd cong nghé
< B¢ tw hoai

Bé tu hoai c6 tac dung lang cic chat rin dé lang, giam ndng do cac chat 6 nhidém trudc khi vao
céc cong doan xir Iy sau va phan hity ky khi cac chit 6 nhidm. Réc ndi s& duoc giir lai tai bé nay va co
thé dé dang thu vét dinh ky.

< Bé tich m§

Bé tach m& nhan nudc thai c6 nhiém dau md tir nha bép thong qua hé thong dng thong tang va
dan vé bé dit tai tﬁng ham B3. Nhiém vu ctia bé tich m& 1a loai bé dau md tir nguén nude thai nha bép
truge khi dua vé bé diéu hoa ciia tram xir Iy nudce thai tap trung.

% Bé diéu hoa (TK1):

Luu lwong nudc thai ciia bénh vién khong déu theo ngay va theo mua. Luu lwong vao thoi gian
hoat dong cao diém ctia bénh vién qué 16n ma khong dugc diéu hoa sé anh hudng rat 1on dén qué trinh
xtr 1y sau nay lam chat lugng nudc ra khong dam bao (do khong di thoi gian cho qua trinh xir 1y),
ngoai ra con lam tic nghén hé thdng thoat nudc chung gay 6 nhiém cho toan khu vuc. Do vy can c6
bé diéu hoa dé didu hoa luu lugng va tai lugng cac chit gay ban trong ngudn nudc.

Tai bé diéu hoa c6 b tri hé thong phan phdi khi thd c6 chirc ning x4o tron déu dong nude, 6n
dinh chat luong. Nudc thai sau khi x4o tron s& chay tran qua 2 dng duoc dit chd, chay vé bé thiéu khi
Anoxic (TK2).

< Bé sinh hgc thiéu khi Anoxic (TK2)

Bé thiéu khi nhan nudc thai tir bé didu hoa va nude hdi luu tir bé hiéu khi, bé ¢6 chirc nang chinh
1a xtr Iy cac hon hop cua Nito, Photpho.

Qua trinh chuyén héa NO;3- thanh Nito tu do dugc thuc hién béi vi khuan heterotrophic. Loai vi
khuén nay chi c6 & méi truong thiéu 6xy hoa tan (méi truong thiéu khi).

NOs; + CH30H — CO2 + N> + H>O + OH.
< Bé xir Iy sinh hoc hiéu khi Aroten (TK3)

B¢ hiéu khi aroten 1a bé quan trong nhét, trong bé bd tri hé thong phan phdi khi dugc cung cap
bdi 2 may thoi khi.

Bé duoc thiét ké 1 ngan: Bé Aroten.

Qua trinh xir Iy BOD c¢6 trong ngudn nude. Qua trinh ndy 1a qua trinh sinh truéng hiéu khi,
chuyén hoa cac hop chit hiru co tan c6 trong nguén nude thanh bun hoat tinh (activated sludge) ton
tai & dang pha réan.

Qua trinh xr Iy nay gdm 2 qua trinh dién ra song song: Dung vi sinh vét hiéu khi két hop véi
oxy dé chuyén hoa cac hop chat hitu co tan c6 trong nudc thanh té bao vi sinh vat méi (sinh tong hop
té bao). Qua trinh dwgc mo ta chi tiét bing phuong trinh sau:

CisH1909N + 0,74NH3 +8,802 — 1,74CsH7NO; + 9,3CO,T + 4,52H,0



Dung oxy trong khong khi dé oxy hod cac hop chat hiru co tan c6 trong ngudn nudc dé chuyén
hoa thanh cac hop chat khi (chii yéu 1a CO») va cac thanh phan khic. Ngoai ra lwong oxy con dugc
dung dé chuyén hoa cac hop chét chira nito (chii yéu 1a NH4*) thanh NO,” va NO5~. Qu4 trinh duoc mé
ta chi tiét bang phuong trinh sau:

CisHi9OoN + 19,50, — 18CO,T +9H,0 + H* + NOs

Qué trinh xir Iy ndy chi yéu sir dung cac chung vi sinh vat nhur Nitrosomonas, Nitrobacter.

< Bé ling (TK4)

Tach pha ran ra khoi pha 1ong. Do ty trong cuia pha ran (bun hoat tinh) 1én hon pha 1ong (nudc
sach) nén khi dé “tinh” mot khoang thoi gian dii 16n thi hau nhu toan b pha rén s& tach ra khoi pha
long.

Nuée trong dang 1én dugc chay tran san bé khir tring

< Bé khir trung (TK05)

Hau hét cac giai doan xtr 1y trudc khong xir Iy duge vi sinh vat gdy bénh. Dé hoan thién toan bo
qué trinh xtr Iy can phai dung hod chit co kha ning tiéu diét toan bd mam bénh nay. O cong doan nay
c6 thé sir dung NaOCI (chit oxy hod manh) bo sung vao ngudn nudc dé tidu diét cac vi khuan va virus
gy bénh trudc khi thai vao nguon tiép nhan. Nudc thai ddu ra dat cot B, QCVN 28:2010/BTNMT.

% Xir ly bun

Bun thai s€¢ dugc hut va chtra trong ngéan chua bun cia bé tu hoai. Bun tai day s¢€ duogc tiép tuc
phan hity ky khi dé giam thé tich. Dinh ky, bun s& dugc hut va chd dén cac don vi chuyén mon dé xir
ly. Luu luong nudc thai phat sinh dugc kiém soat bang dong ho do luu lugng nude thai va c¢6 ghi chép
nhat ky van hanh dﬁy du theo quy dinh (Nhat ky van hanh duoc dinh kém phu luc).

b. Danh muc thong sb k§ thuit cac bé va thiét bi

Bdng 2. Théng sé cdc bé trong Tram XLNT

STT | Hang myc lfeyu Dlefltf?h?g;r - logio (m) Luso’ong TlElelr:’l)Ch

1 Bé tu hoai - - - - 1 226.93
2 |Bétachm& - - - - 1 80

3 |Bédiéu hoa TKO1 53.33 3,3 1 176

4 | Bé thiéu khi TK02 26.67 3,3 1 38

5 | Bé hiéu khi TKO3 37.33 33 1 123.20
6 |Bélang TKO04 14.55 3,3 1 48

7 Bé khir tring TKO05 5.33 2.5 1 13.33

Nguén: Bénh vién da khoa qu(fc té Vinmec



Bang 3. Thiét bi lap dat cho HTXLNT

STT Vat tw Iip dat Théng s6 ky thuat Nhin hi¢u, xuAt xir lu?;:lg
1 |Bom hé thu P102, P102 Q= 550L/min, H=9m Ebara, Italy 02
2 |Bom bé diéu hoa P201, P202 Q= 550L/min, H=9m Ebara, Italy 02
3 |Bom hoan luu bun P301, P302 Q= 550L/min, H=9m Ebara, Italy 02
4 |Bom tuin hoan bun P401, P402 Q= 550L/min, H=9m Ebara, Italy 02
5 | Bom nudc thai sau xu 1y P501, P502 | Q= 550L/min, H=9m Ebara, Italy 02
6 |Bom su cb P601 Q= 550L/min, H=9m Ebara, Italy 01
7 | Bom hat nude bé phdt P701 P=2.2kw Motive, Italy 01
8 |Bom cung cip dich P801 Q= 180L/min, H=20m Ebara, Italy 01
9 |Pia phan phbi khi tinh Q=2-6m*h Jaeger, Puc 64

10 | Gia thé vi sinh dang soi gl:CS;) g(l)r_n6,0<3)1renrl /‘lﬁh tep bai Loan 40 m’
11 |B6 do PH ty dong Hanna Thang do: 0 dén 14 pH Hanna, Italy 01
12 |Pdng hd do luu lwong D65 Flowtech, Malaysia 01
13 | Bom dinh lugng NAOH Q=11lit/h, P=45w BlueWhite, USA 01
14 | Bom dinh Iugng Clorin Q=18,91it/h, P=0.25kw Pulsafeeder, USA 01
15 | Quat hut khi thai Q=1.000m%/h, P=2,2kw Viét Nam 01
16 |Dong co quat hut mui P=22kw TECO, bai Loan 01
17 |Pong co khudy tron hoa chat P=0,4kw Dongling, Pai Loan 01

¢. Mt s6 hinh anh tai tram XLNT

-—

May thoi khi
10

Nguén: Bénh vién da khoa quoc té Vinmec




Thép xir Iy mui
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Bbn chira hoa chat, bom dinh luong
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Déng hé do luu hronA
Hinh 4. Hinh anh tram xu ly nuoc thai

¢. Lwong héa chit sir dung cho tram xir Iy nuwée thai

Tram XLNT cuta bénh vién st dung céc loai hoa chit bao gém Clorin, Naoh va Eco Clean cho
cac quy trinh xtr ly.

Hoa chit duge pha vao céc bon chira duoc dat trong nha diéu hanh tram XLNT & tﬁng ham B3
va dugc bom dinh lugng vao hé théng XLNT. Hién tai, tram XLNT cua bénh vién dang hoat dong véi
cong sudt 62% cong suat thiét ké. Khdi lwong hoa chat sir dung nhu sau.

Bang 4. Bang nhu cau sir dung héa chat (chay 62% cong sudt)

TT Tén héa chat Pon vi Hé thong hoat ddng 62% cong suit
Clorin Kg/thang 37
Naoh Kg/thang 10
3 | Eco Clean Lit/thang 1

Ngudn: Bénh vién da khoa qudc té Vinmec

d. Van hanh hé thong xir Iy nuwéc thai
Heé thong xir Iy nudc thai ciia bénh vién c6 cong suat thiét ké 1a 200m?/ngay, tuy nhién trong may
thang gan day luu lugng nudc thai ciia bénh vién chi dat khoang 62% cong suit hé théng. Vi vay, tai

thoi diém nay tram chi van hanh véi cong suat xir 1y dat 62% cong suét thiét ké.
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Van hanh thiét bi cu thé:

+ Chon ché doi Auto: Nhin chuyén mach Auto/Man trén man hinh dé chon ché d6 Auto cho cac
bom, thiét 13p cac thong s chay tu dong gdom thoi gian luan phién.

+ Ché d6 Manual: Nhin vao chuyén mach Auto/Man d chon ché d6 Manual trén man hinh.
Nhéan vao chuyén mach On/Off dé bat tit bom.

+ Thoi gian luan phién: Dé thay d6i thong sd hoat dong thoi gian luan phién cta nhom thiét bi
khi & ché d6 ty dong thi ngudi van hanh nhan vao cai dat thoi gian luan phién cua thiét bi, khi d6 cira
sO cai dat gia tri s& xudt hién cho phép ngudi van hanh nhap thong sé méi theo yéu cau cong nghé.

+ Cai dat thoi gian chay: Cai dit thoi gian chay cho thiét bi dugc tinh bang phut.

+ Cai thoi gian nghi: Cai dat thudi gian nghi cho thiét bi, khi hét thoi gian nghi thi thiét bi sé& tu
dong chay. Chu trinh dugc lap lai lién tuc.

+ Thoi gian di chay: Thoi gian chay cua thiét bi di hoat dong trong chu trinh dugc tinh bang
phut.

+ Thoi gian da nghi: Thoi gian da nghi cua thiét bi da hoat dong trong chu trinh dugc tinh bang
phut.

- Khi gia tri cai dat dung theo yéu cau thi nguoi van hanh bam nut Enter dé cap nhét gia tri hoat
dong méi cho nhom thiét bi.

+ Khi hé théng mét dién va co dién trd lai, cac thiét bi nao van dang chay trudce khi mat dién thi
sau khi c6 dién sé tiép tuc chay, cac thiét bi nao dung trude do cling s€ dung sau khi c¢6 dién tro lai.

+ Nhat ky van hanh: Chu co sé da thuc hién viéc theo doi, ghi nhét ky van hanh tram xt ly nude
thai ciia co so, nhat ky van hanh duoc dinh kém theo phan phu luc ctia bao céo.

+ Lap dat dong ho do luu luong: Chu du an da lap dat dong ho do luu lwong nude thai, vi tri lap
dat: sau h¢ thong xur Iy ham B2.

3.2. Cong trinh, bién phap xir ly bui, khi thai:
Bui va khi thai cin xir I ctia co s¢ phat sinh tir cac ngudn sau:
- Mutii tir hé thong xir Iy nudc thai.
4 (Cong trinh xir Iy mui cia hé thong xir Iy nwéc thai

Mui phat sinh tir cac bé xir 1y nudc thai cua bénh vién duge thu gom bang duong dng D200,

D350 va dua vé thiét bi xir Iy mui.

Quy trinh xir Iy mui cua hé thdng xir 1y nudc thai nhu sau:

Quat Thap hap Quat Thap hép phu Thai ra

Mui , £ :
hut thu so cap hat thir cap ngoai

Hinh 7. So d6 quy trinh xit Iy maii tram xir 1y nweGe thdi
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Céc bé xtr 1y nude thai duge xay dung c6 nap day kin, mui hoi tir cac bé xur Iy dugc thu gom
bang duong 6ng PVC D200 vé thiét bi xtr Iy mui bang quat hut cong suat 1.000m*h. Hé thong xir ly
mui cua tram xir Iy nude thai sir dung 2 thap xir Iy. Khi thai trude tién qua thap hap thu, tai day sir
dung dung dich hép thy 1a Eco Clean bom tir trén xudng, khi thai tir dudi di 1én s& tiép xtic véi 16p
dung dich nay dé xir 1y cac chat gdy mui trong khi thai nhu HoS, NHs... Dung dich Eco clean dugc
tuan hoan tai st dung va dugc dinh ky cham thém khi néng do loang dan.

Khi thai sau khi qua thap hip thu s& dugc dua 1én thap hap phu khu vyc ting tum sir dung qua
ciu nhua, tai ddy mui s& dugc xir Iy triét dé trude khi xa thai ra ngoai qua duong dng thoat trén mai
nha cta bénh vién.

3.3. Cong trinh, bién phap lwu giir, xir Iy chat thai ran thong thwong, chit thai nguy hai
a. Cong trinh thu gom va luu giir

- Bénh vién bd tri 03 kho chira CTR sinh hoat, chét thai tai ché va chit thai nguy hai y té. Cac
kho dugc xay dung kién b véi tuong gach trat xi mang, lat da, nén lat d4 hoa. Dién tich cac kho chira
l1a Kho chtra rac sinh hoat 45m?; Kho rac y té 20m? va Kho chét thai tai ché 12 45m?2. Tai kho chura chit
thai nguy hai y té déu duoc dén nhan, bién canh bao, cac thung luu chira duge dan ma CTNH theo quy
dinh.

- Thiét bi lwu giit, xir Iy chét thai rin théng thudng: Chat thai ran phat sinh dugc thu gom vao
thing mau xanh 16t tii nilon mau xanh rdi chuyén dén khu vuc tap két rac cua bénh vién. Cubi ngay
s€ dugc nhan vién v¢ sinh cua cong ty moi truong thu gom va dem di xu ly.

- Dbi voi chat thai tai ché (nhu thung carton, bia ...): duocthu gom véo thung tring c6 16t tai
nilon trang.

- P6i voi chat thai ¢6 nguy co gdy lay nhiém, bao gdm chat thai 1ay nhiém sic nhon va chét thai
lay nhiém khong sic nhon, dugc phan loai va thu gom vao thung/tai riéng biét dé dam bao an toan.
Chat thai sic nhon (nhu kim tiém, lam kinh, dao mé, v.v) dugc thu gom vao thung nhya (khang thing)
mau vang, c6 bicu twong nguy hai sinh hoc. Chat thai 1y nhidém khong sic nhon (nhu bong, biang tiém
truyén, v.v) dugc thu gom vio thing mau vang, 16t tii nilon mau vang, ¢ biéu tuong nguy hai sinh
hoc.

- Pbi voi chat thai nguy hai khong 1ay nhiém (nhu pin, 4o chi loai bo, v.v): dugc phan loai va
thu gom vao thung 16t tGi mau den.

- Chat thai dwoc thu gom 2 lan/ngay va khi day, chuyén tir khoa/phong dén noi tap trung chat
thai cia bénh vién tai tﬁng 1.

- Trong qua trinh van chuyén phai bit kin khong dé chét thai roi vi trén dudng van chuyén dén
khu tap két chét thai ciia bénh vién, dan bién canh bao chat thai c6 nguy co 1y nhidm vao thung dung
chat thai d6. Ngoai ra, nguoi thu gom chat thai nay can duoc trang bi cac phuong tién bao hd nhu quan

40, khau trang, ging tay, dugc dao tao chuyén mén khi tiép xtic v6i chat thai lay nhiém.
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- Tong khdi lugng chat thai thong thuong ciia bénh vién trong ndm 2022 (tinh dén thang 10) la
481.800 kg; Tong khdi lugng chét thai tai ché (bao bi carton, chai lo nhya..) ndm 2022 (tinh dén thang
10) 1a 17.494 kg.

- Béi v6i kho chtra chit thai y té dugc b tri didu hoa nhiét do.

Tém lai, cac chét thai rin trong bénh vién dugc phan loai va thu gom theo dung hudng dan tai
Thong tu s6 20/2021/ TT-BYT quy dinh vé& quéan Iy chét thai y té trong pham vi khuén vién co sd' y
te.

Hinh 8. Diéu hoa nhiét @ dwoc bé tri trong kho chat thai y e

- Bénh vién da ky hop dong thu gom rac thai v6i don vi c¢6 chirc ning 1a Cong ty TNHH MTV
Moi trudng do thi Ha Noi — CN Hai Ba Trung dé thu gom rac thai sinh hoat theo hop dong sb
HDbKL/03220140.

- Bénh vién da ky hop dong v6i Cong ty TNHH San xuét thuong mai dich vy nhya Phiic Hau dé
thu gom chét thai khong nguy hai c6 kha ning tai ché, theo hop dong s6 01/2022/HPTC/BV VM-KG.

- Bénh vién da ky hop dong véi Cong ty c6 phan thiét bi méi trudng 13 dé thu gom CTNH va
chat thai y té theo hop dong s6 000024/2022/HDYTBYV va hop dong s6 000025/2022/HDYTBV.
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Bén trong kho rac sinh hoat Bén trong kho rac y té
Hinh 9. Kho chita chat thai
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3.4. Cong trinh, bién phap giam thiéu tiéng 6n, d9 rung
a. Giam thiéu tac dong do may phat dién du phong:

+ Pé giam thiéu nguy co 6 nhiém khong khi do hoat dong ciia may phat dién, Cong ty triét dé
ap dung nguyén tic giam thiéu chat thai tir ngudn: sir dung nhién lidu c6 ham lwong luu huynh thip dé
giam thiéu lwong phat thai SO, Cong ty sir dung dau DO c¢6 ham lwong luu huynh 0,05%.

+ Dat may phat dién trong khu vuc riéng biét cach ly vdi khu vuc bén ngoai. Thue hién bao che,
xay tuong cach ly gitta khu vuc dat may phat dién véi cac khu vuc xung quanh.

+ May phat dién du phong con dugc thuc hién cac bién phap dé chong rung va on. Cu thé:

v XAy dung phong dat may hop 1y cho may phat dién du phong;

v/ Nén moéng dat may sé dugc xay dung bang bé tong co chit luong cao;

v Lip dat cac dém chéng rung bang cao su;

v/ May phat dién phai dugc kiém tra sy can bang va hiéu chinh khi can thiét
b. Cac bién phap giam thiéu tiéng 6n, d9 rung khac

Céac bién phap giam thiéu tiéng on, d6 rung cua bénh vién dugc thuc hién nhu sau:

- Sir dung dém cao su chdng 6n lap dit tai chan thiét bi va quat gi6. Thong s cic vong dém cao
su: Chiéu day tir 5-7mm, dudng kinh tiy thudc vao céac loai dc chan dé.

- Kiém tra su can bang cta may khi lip dit. Kiém tra d6 mon chi tiét va tra ddu boi tron dinh ky.
4. Thiét bi, phwong tién ving pho su cd
Céc trang thiét bi k¥ thudt vé An toan vé sinh lao dong, Phong chéng ctru ho va xtr 1y su ¢b co so:

e Bom tuan hoan cudi hé théng xtr Iy nudce thai thuc hién Gng pho su ¢d nude thai.

e He¢ théng dudong dng thu gom tuan hoan trong truong hop nudc xir 1y khong dat chuan.

e Chuin bi cac dung cu, vat liéu thuc hién tng sy ¢b ro ri, tran d6 nhu: bom, cat, gié lau...

e Trang bi cac thiét bi an toan nhu: Hé thong tw dong ngit hé thong, ddng hd do 4p, quat thong gio,
van an toan, ...

e Trangbi dﬁy dua cac trang thiét bi PCCC: binh chira chay cac loai, tru bom nudc chita chay, tru bot
chita chay, voi, lang phun...

e Lip dat va bao dudng cac thiét bj phong chdng sét.

e Dit cac bién bao nguy hiém, bién bao cac khu vuc san xuét: Bién bdo chit thai nguy hai, bién bao
khu vuc dé chay nb. ..

e Pudng di trong khudn vién bénh vién du rong dé cac phuong tién PCCC c6 thé ra vao khi cé su

7
A

CO.
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e Mua sim céc trang thiét bi bao vé c4 nhan cho nhan vién bénh vién: Quén 4o, giay bao hg, mat na
phong doc, khau trang chong bui, bao tay chong héa chat, ... ddy du theo dic thi san xudt ctia cong
ty dam bao quy dinh ctia phéap luat.

Bdng 6. Thiét bi, phwong tién irng pho sw cé méi trieong

TT Thiét bi, phwong tién Tinh trang sir Noi bd tri thiét bi, phwong tién
dung
1. Binh chira chay CO; T6t Khu diéu tri, hanh lang, van phong va
cac kho
2. Binh chita chay bt Tot Khu diéu tri, hanh lang, vin phong va
cac kho
3. Voi chita chay Tot Khu diéu tri, hanh lang, vin phong va
cac kho
4. Lang chira chay Tét Khu diéu tri, hanh lang, vin phong va
cac kho
5. Thung chua cat Tot Tang ham B1, B2
6. Xéng T6t Tang ham B1, B2
7. Bo xur 1y tran d6 hoa chat, vat Tot Céac khu vuc c¢6 nguy co: Khu diéu tri,
liéu doc hai va cac kho
8. Mat na phong doc THt Khu vuce c6 nguy co: xt Iy dung cu,
hoéa chét, duoc, ky thuét, v.v
9. Gang tay cao su Tot Khu vire ¢6 nguy co: xur Iy dung cy,
hoéa chat, dugc, k¥ thuat, v.v
10. Ung cao su Tot Khu vire ¢6 nguy co: xur ly dung cy,
) ) ] hoéa chat, dugc, k¥ thuat, v.v
11. H¢ thong chong sét danh Tot Noc toa nha
thing
12. | Hé théng chita chay ty dong Tot Khu di€u tri, hanh lang, van phong va
cac kho
13. Voi rira mat/tam khan cap Tot Céc khu vuc c6 nguy co: Khu diéu tri,
va cac kho

e He¢ thdng bao nguy hiém, hé thdng thong tin ndi bd va théng bao ra bén ngoai trong trudng hop su

cd khan cap: Bénh vién ding chudng bao chay dé bao dong cho tat ca nhan vién trong cong ty biét

dang c6 su co xdy ra ¢ khu vuc nao dé kip thoi thoat hieém va cé ké hoach xtr ly.
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Bdng 7. Danh sach thiét bi thong tin lién lac duoc sir dung tai bénh vién

TT Thiét bi Ghi chii

1. H¢ thong loa phat thanh trong bénh vién Dung dé thong bao cho khach hang va
nhan vién

2. H¢ thong dién thoai Lién lac gitta van phong chinh, phong
bao v¢ va bén ngoai. Pién thoai di dong

3. Chuong bao chay Béo dong khi c6 su co chdy nd

BO dam Lién lac ndi bd
] ) . ] CHUONG III .
DANH GIA NGUY CO XAY RA CAC SU CO MOI TRUONG TAI BENH VIEN VINMEC
CENTRAL PARK

1. Pinh nghia sy ¢6 méi truwong

Su cb6 méi truong dugc xac dinh 1a mot su ¢ hodc su kién khong mong mudn dan dén su 6
nhiém, suy thoai hodc tac dong tiéu cuc dén moi truong tu nhién.
2. Cac loai sw ¢6 méi truwong

2.1.  Su ¢ mdi trudomg lién quan vt liéu doc hai
Hoat dong kham chira bénh trong bénh vién can c6 mot s6 hoa chat, thudc, va hé théng
khiy té dé phu vu cong tac chan doan, diéu tri nguoi bénh. Nhom vét licu doc hai nay
dugc chia lam 4 nhom sau:

e Hoba chét doc hai

e Thubc doc nhom 1

e Vatliéu phong xa

e Khiyté
(Tham khao dinh nghia vat liéu doc hai trong muc II. Quén ly vat liéu va chét thai doc hai
trong Chuwong trinh qudn Iy vdt liéu va chat thai dgc hai dinh kém).
Céc vat lidu doc hai c6 thé x4y ra sy ¢d tran dd, roi vai, ro ri trong qua trinh pha ché, sur dung,
van chuyén, van hanh gdy phat tan vat liéu va gay 6 nhiém mai truong xung quanh.

22. Su c6 moi trwomg do chét thai nguy hai: sy ¢d 10 i, roi vai, tran d6, hodc khu vuc
luu giit chét thai ran y té bi ngap lut giy 6 nhidm méi trudng xung quanh trong qua
trinh quan 1y chat thai y té, giy anh huong dén stc khoe con ngudi va phat sinh dich
bénh trong cong dong.

2.3.  Sw c¢6 mdi trwomg do chit thai léng y té: hong thiét bi hé thong xur Iy nude thai y té,
v& dudng dng dan nudc thai, tic duong dan nuoc thai khién hé théng khong hoat dong
c6 nguy co phat tan vi sinh vat va cac chat doc hai trong nudc thai ra méi trudng xung

20



2.4.

2.5.

2.6.

quanh hodc 6 nhiém nguén nude sach anh huong dén sinh hoat va strc khoe nhan vién,
khach hang va cong dong.

Sw ¢6 mdi trudng do chét birc xa: cac su ¢b ro ri, tran d6 thudc/hoa chat phong xa
hodc chat thai phong xa, hong thiét bi bao vé, thiét bi khu vuc xir Iy nude thai phong
xa. v.v. lam phat tin phong xa ra méi trudng xung quanh, gay anh hudng dén sirc khoe
ctia nhan vién, khach hang va cong dong.

Su ¢6 méi truong lién quan dén khu vue ki thuit: sy c¢b cia 16 hoi, may phat dién,
10 ri dau, hé thdng khi nén, v.v gdy phat tan cac loai khi thai ra méi truong.

Sw cb chay no: Trong bénh vién c6 st dung thiét bi co ap suét, nhiéu d6 dung vat dung
d& bt chay (nhu khu lwu trir chat thai ctia bénh vién, kho thudc, v.v.), bép an, hé thong
khi y té, v.v. Vi vay nguy co chay n6 1a c6 thé xay ra di voi bénh vién. Sy ¢b chay n6
c6 thé anh huong dén con ngudi va gy 6 nhiém méi truong nghiém trong cho nhin

vién, khach hang va cong dong dan cu xung quanh.

Danh gia nguy co cic su 0 moi truwdong

Céc su cb dugc danh gia theo 2 yéu t6 1a Kha nang xdy ra va Mikc dé nghiém trong. Mdi yéu

td dugc danh gia theo thang diém 5.

3.1.  Kha niing xay ra su co
Bdng 8. Khd nang xdy ra sw cé
Kha ning xiy ra | Piém Mo ta Xac suit (tham
khio)
Chic chin 5 Chic chédn xay ra trong hau hét cac >95% - 100%

tinh hudng

Rat thuong xuyén | 4 Kha ning xay ra cao nhung chua dén | 70% - 95%

muc chac chan

Thuong xuyén 3 Thuong xuyén xay ra 30% - 70%
Co the 2 Thinh thoang c6 xay ra 5% -30%
R4t hiém 1 Chi xdy ra trong nhitng hoan canh <5%

hén hitu, hodc duge biét da ting xay

ra ¢ noi khac
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3.2. Mirc dj nghiém trong

Bdng 9. Phdn loai mirc do nghiém trong cia sy co moi truong

Loai riii ro 1 diém 2 diém 3 diém 4 diém 5 diém
Khéng dang Thap Trung binh Cao Nghiém
ké trong
Mtrc d§ anh | Khong anh Chi anh Anh huong Anh huong | Anh huong
huodng hudng dén huéng/gdy nguy | dén nhiéu dén hoat dén moi
hoat dong hai nhe (c6 nguoi | khoa/phong dong cua truong cong
chuyén moén, | bi thwong nhe, xt | trong bénh bénh vién déng, bén
van hanh cua ly/diéu tri don vién hoac hodc nguy | ngoai bénh
bénh vién gian) dén nhom nguy hai dén | hai dén con | vién hodc
nhd NB hoac con nguoi nguoi (gdy | nguy hai
nhom nhan vién (gay ton tén thuong | nghiém trong
cua khoa/phong thuong phai phai diéu dén con
nhung khong anh | diéu tri) tri) nguoi (tir
hudng hoat dong vong hodc
chuyén mon khoa tan phé sudt
va bénh vién doi).
Kha nang Nhan vién Bénh vién ¢6 kha | Vuot kha Vuot kha Can co su tu
ung pho chuyén mén | ndng tng pho nang ung phd | ning ung van hoic
c6 thé xu ly cua bénh vién, | pho cua tham gia cua
khéc phuc can sy hd trg | bénh vién, | chinh quyén
theo quy dinh cua cong can sy hd | dia phuong.
quy trinh ty/Tap doan trg, tw van
cua Tap
doan

3.3. Bang danh gia nguy co su ¢6 méi truong

Diém nguy co = Kha ning xay ra x Mtrc d6 nghiém trong
e Muc d6 rui ro rat cao: 20 - 25 diém

e Mic dd rui ro cao: <9 diém

e Mirc d6 rui ro rat thip: <4 diém

Bdng 10. Ma trgn murc do rui ro

Mire do 5 5 10 15
nghiém 4 4 8 12 16
trong 3 3 6 9 12 15
2 3 4 6 8 10
1 1 2 3 4 5
1 2 3 4 5
Kha niang xay ra
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Bdng 11. Xdac dinh muc do nguy co cdc sw co moi truong

TT Sw ¢ Kha ning | Mirc d9 nghiém | PDiém
x4y ra trong nguy co

Su ¢0 méi truong do vat liéu doc hai

1.1 | Sy co0 tran do hoa chat thong thuong 2 1-2 2-4

1.2 | Su ¢d roi, vd chai/lo thude doc t€ bao 2 2-3 4-6
nhom 1

1.3 | Su c0 tran, do hoa chat/vat pham lay nhiém 2 2-3 4-6

1.4 | Sucororikhiyte 2 2-3 4-6

2. | Su c6 mdi truwomg do chfit thai nguy hai

2.1 | Sy co tran do, roi vai chat thai 1ay nhiém 2 1 2

2.2 | Hét cong suat chira tai khu vuce luu gitr cia 2 4
bénh vién ma nha thau khong thu gom

2.3 | Lu lut gay ngdp nudc khu thu gom chat 1 3 3
thai y t€ cia bénh vién

3. | Swcé mdi tru’(‘)’ng do chit thai léng y t’é

3.1 | Sy c0 hong hé thong xur Iy nude thai y te 2 2-3 4-6
trong thoi gian dai

3.2 | Nudc thai sau khi xtr Iy khong dat quy 2 2-3 4-6
chuan theo QCVN

3.3 | V& duong ong nudc thai 2 1-2 2-4

3.4 | Tac h¢ thong dan nudc thai tai khoa/phong 2 1-2 2-4

4. | Sw ¢ mdi trwdmg lién quan birc xa

4.1 | Két qua lidu ké nhan vién vuot qua gidi 2 1-2 2-4
han cho phép

4.2 | Phat hién c6 ngudi bi chiéu khi thiét bi 2 1-2 2-4
dang vén hanh hodc trong qua trinh stra
chira, bao dudng thict bi

4.3 | Mat nguodn xa 2 2-3 4-6

4.4 | Hoa hoan xay ra gan thiét bi chira nguon 2 2-3 4-6
Xa

4.5 | Lam roi, d6 pguén xa dang ho trong qua 2 2-3 4-6
trinh pha ché, van chuyén

4.6 | Tai nan trong van chuyén ngudn phong xa 2 34 6-8

4.7 | Ro ri phong xa tai khu chan doan 2 1-2 2-4

4.8 | Ro ri phong xa khu xtr Iy nudce thai 2 1-2 2-4

4.9 | Tran bé nudc thai phong xa 2 1-2 2-4

5. | Sw c6 mdi trudong lién quan hé thong k¥
thuat

5.1 [ Sucolo hqi: can nudc, day nudc qua mirc, 2 2-3 4-6
tang ap suat qua muc

5.2 | Su c0 10 ri, n6 dudng o6ng hé thong cap hoi 2 2-3 4-6

5.3 | Su co tran dau 1 2-3 2-3

6. | Su co chay no 2 3-4 6-8
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, _ CHUONGIV ‘
KE HOACH PHONG NGUA SU' CO MOI TRUONG

1. Phong ngira sy c6 mdi trwdng do vt li¢u doc hai

bé phong ngura cac su cb co thé xay ra khi str dung, quén ly, van chuyén cac vat liéu doc hai, co

sO da xay dung Chuong trinh quan Iy vt liéu va chdt thai déc hai voi cac hoat dong cu thé sau:

e Quan ly chét ché tir khau kiém nhap hang, pha ché va st dung ddi vai tung loai vat liéu doc
hai (Chi tiét trong muc II. Quén 1y vt liu va chit thai doc hai trong Chirong trinh quan Iy
vat lidu va chat thai doc hai).

e Nhan vién bénh vién dugc ddo tao, huéng dan vé quan 1y vat liéu hang nim, dugc hudng dan
su dung thanh thao bd xir ly tran dd vat liéu doc hai.

2. Phong ngira su c6 mdi truong do chat thai y té

Dé phong ngira cac su ¢ co thé xdy ra khi thu gom, van chuyén, luu giir chat thai ran y té, co s¢

da c¢6 nhiing hoat dong sau:

e Trang bi ddy du phuong tién thu gom, van chuyén chat thai rin an toan, dam bao theo yéu cau
TT 20/2018/TT-BYT. Cac thung thu gom, van chuyén ¢6 chét liéu nhua cung, thanh day, luén
c6 nap day kin tranh roi vai, ro ri chat thai.

e Noi luu giit tap trung chat thai ciia bénh vién phai riéng biét va khoa mdi khi ra vao, c6 bién
hiéu va bién bao nghiém cAm ngudi khong c¢6 nhiém vu khong dugce vao khu vuc nay. Noi luu
giir tap trung chét thai ctia bénh vién duoc trang bi dii phuong tién thu gom theo quy dinh, dam
bao moi chit thai luén dwgc chira trong thing. Tuyét d6i khong dé chat thai tryc tiép xudng
san nha. Pugc trang bi dﬁy da voi nudce, phuong tién rira tay, phuong tién bao hd va vé sinh ca
nhan, c6 cac vat dung va hoa chit can thiét dé xir 1y khir khuan chat thai, 1am vé sinh bé mit
va ngoai canh khu vuc luu gitr chét thai. Khu vuc nha luu trit 13 mot khu nha biét 1ap ngoai toa
nha bénh vién, chia cac phong chira ri€ng biét tirng loai chét thai theo quy dinh. Phong Ivu trit
chét thai thong thuong dién tich 50 m? dat tai phia Nam bénh vién. Chat thai tai ché c6 phong
luu trit riéng khoang 50 m? canh phong chét thai thong thuong. Cac nha luu trir chat thai déu
dugc lp diéu hoa va thudng xuyén kiém tra nhiét d6 hang ngay dé giam thiéu mui chat thai.

e Bénh vién xay dung hé thong quy trinh, quy dinh vé quan 1y chit thai ran 1am co s& cho nhan
vién thuc hién.

e Co sé trang bi cac bo xi 1y tran dd chét thai va vat liéu doc hai, duoc trang bi & khu vuc co

nguy co xay ra sy co d€ nhan vién c6 phuong tién xu ly.
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Nhén vién bénh vién dugc dao tao, hudng dan vé quan ly chat thai hang nam, dugc hudng dan

su dung thanh thao bd xur ly tran dd chat thai doc hai.

3. Cac bién phap phong ngira su c6 do chit thai long y té

bé phong ngura cac sy co c6 thé xay ra véi tuyeén thu gom va thoat nudce thai, co sd da xay dung

hé théng dudng dng thoat nudc 10n va hoan chinh, dam bao thoat nudc tét trong moi didu kién, khong

giy ngap ung khi c6 mua 16n. Pon vi thi cong tram xir Iy nudc thai cling da tinh toan nhu cau sir dung

nudc va xa nudc thai theo dinh mirc 16n véi hé s an toan k=1,2 ddm bao nudc thai khong vuot qua

luu lugng cho phép.

Ngodi ra, co s¢ con ap dung mot sd bién phap phong ngira sau day:

Tai cac khdi bé xir Iy b tri bom cong nghé thiét ké chay luan phién va c6 bom du phong su
¢d, hong hoc. Cac thiét bi nhu bom chim nudc thai, bom hoa chat, bom bun déu dugc thiét ké
2 bom (1 bom hoat dong, 1 bom du phong, chay luan phién).

Thudng xuyén kiém tra hé théng thu gom, thoat nude tranh hién tugng tic nghén va tran mat
ké ca trong diéu kién thoi tiét bat loi nhat.

Cu can bd van hanh va giam sat thuong xuyén hoat dong cta cac cong trinh xur Iy nudce thai,
dinh ky kiém tra hé hoat dong ctia may moc, thiét bi; do kin, léng can tai cac hod ga dam bdo
tiéu thoat nudc tdt, khong ro ri va dé xudt cac bién phap thay thé, stra chita, nao vét, bao tri.
Céc loai chat thai ran phat sinh déu duoc thu gom, tap két tai vi tri quy dinh cua khu vuc, tranh
hién tuogng roi vii, tranh truong hop nude mua cudn troi, gay tic rinh thoat nude.

Dinh ky kiém tra, bao dudng hé thong xir Iy nude thai dé chat luong nudc sau xir 1y dat ticu
chuan cho phép.

Pao tao cho cac k¥ thuét vién va cong nhan phu trach hé théng xtr Iy nude thai vé su cb hé
théng xtr Iy nude thai, dam bao moi nguoi hiéu va c6 kha ning ing phé kip thoi khi ¢é sy ¢b
moi truong xay ra.

Kiém soat luu lugng xa thai: Co so di lap dat dong hd do luu lwong nudc thai trude khi x4 ra
moi truong.

Phuong an phong ngira, ing phé sy ¢b hé théng tram XLNT khi ngap lut tang ham: B4 tri ho
bom nudc mua tai tang him 2, cac bom co6 dii cong suat dé dam bao thoat nudc ting ham, mdi
h6 bom gdm 2 may bom, cong suat may bom Q=12m?/h; H=20m.

Thuyc hién quan tric két qua nuéc thai dinh ky dé kiém soat chat lwong cta hé thong xi 1y.

4. Phong ngira sy c0 méi trudong lién quan bire xa

pé phong ngtra sy cb moi truong li€n quan dén bure xa, bénh vién xay dung Chwong trinh dam

béo an toan birc xa nham quan ly mot cach chat ché va nghiém ngat cac thiét bi, may moc, hoa

chat va ngudn gay buc xa nhu sau:

Bénh vién thanh 1ap Ban an toan birc xa chiu trach nhi¢ém theo doi cac hoat dong cua Chuong

trinh an toan birc xg, cap nhat van ban, dao tao va quan ly rui ro buc xa.
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e Nhaén vién lam viéc tai khu vuc nay dugc trang bi lidu ké va kham strc khoe dinh ky 2
lan/nam.

e Khu vyc sir dung thiét bi buc xa duoc thiét ké va xay dung dam bao che chin nguén phat xa,
an toan cho khu vyc xung quanh.

e Bénh vién c6 cac bién phap quan Iy thiét bi, quy dinh quan Iy mau, bao tri, bao dudng thiét bi
nham dam bao an toan birc xa, chi tiét trong myc 7. Cac bién phap cu thé dam bio an toan
bire xa trong Chuong trinh an toan buc xa.

Phong ngira sy ¢ méi truong lién quan hé thong ky thuat

5.1.  Cac bién phap phong ngira sw ¢6 méi trwomg ddi voi 10 hoi

- Tuan tha thye hién quy dinh an toan van hanh 16 hoi nhu sau:

+ Trudce khi lam viéc: phai dam bao rang:

Vv Thiét bi phai duoc ché tao va lap dat ding tiéu chuan k¥ thuat an toan.

v Thiét bi phai duoc kiém dinh k§ thuét an toan, dang ky sir dung theo quy dinh.

v Nhan vién van hanh phai dugc dio tao vé kién thirc chuyén mén, quy trinh k¥ thuat an toan

van hanh thiét bi chiju ap luc va phai dugc giao trach nhiém béng van ban.

v Trén ndi hoi phai c6 di cac thiét bi an toan sau:

« Van an toan: lip diing theo thiét ké. Nghiém cam lap dat van khoa trén dudng dng hoi lap dit

van an toan. Khong cho phép 1am giam dién tich 16 thoat hoi ctia van an toan. (Puodng thoat hoi

clia van an toan va van xa phai dugc dua ra vi tri khong gay nguy hiém cho ngudi, thiét bi).

« Van an toan phai dugc co quan c6 chirc ning kiém dinh va niém chi dinh ky hang nam.

« Nghiém cim nguoi str dung ndi hoi can chinh, thay ddi thong s6 hoat dong cuia van an toan.

. Ap ké: mdi thiét bi phai duoc lép dat 01 ap ké tai vi trf dé quan sat, dugc bao vé tranh sy va

cham va phai dugc kiém dinh hang nam.

« Bo 6ng thity: bao gom 6ng thily t6i, 6ng thiy sang va cac van khoa ding dé kiém tra mirc nude

trong ndi hoi. Ong thity sang phai dugc che chin bao vé chdng va cham trén than 6ng thuy sang

phai ké mirc nudc cao nhat va mic thip nhét theo quy dinh cia nha san xuét.

« Phéi c6 ché d6 kiém tra dinh ky céc dién cuc bao mat nudc dugce lip bén trong 6ng thuy tdi dam

bao hoat dong tdt.

« Bom nudc cap: phai du cong suat, ap luc va luu luong phit hop dé cap nudce cho ndi hoi trong

qué trinh 1am viéc dé tranh tinh trang thiéu nuéc dan dén ndi hoi bi d6t ndng qua mirc gy bién

dang (nguy co gy nd rat cao). Hé théng dién ctia may bom nudc phai dugc bao vé chong ro

dién.
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« Role ap suat: dung dé khéng ché ap suat lam viéc ctia ndi hoi trong pham vi cho phép. Role ap
suat phai dugc lép dat tai vi tri phu hop, chéng bi bién dang va phai duogc kiém tra dinh ky.

« Van xa day: dé xa nudc va cac chit cau cin bén trong khoan chira nudc nham bao vé lau dai
cho ndi hoi. Viéc xa nudc va cdu cin qua van xa day ndi hoi duoc thuc hién khi ndi hoi dang
hoat dong & 4p sudt lam viéc. (Khi xa day ndi hoi phai cht ¥ quan sat muc nudc, tranh lam can
nuée din dén su cd).

« Van xa hoi: dugc lap dit trén dudng 6ng thong v6i khoan hoi ctia ndi hoi, ding dé x4 hoi trong
qua trinh d6t 16 va xtr 1y su ¢d. Pudng dng x4 hoi phai dugc dua ra khu vyc an toan bén ngoai
nha xudng.

v Truéce khi van hanh ndi hoi, cong nhan phai kiém tra ddy du cac co cau an toan, hé thong dién,
d6ng hd chi ap sudt va tinh trang cac van khoa lap dit trén ndi hoi.

v Nha ndi hoi phai duoc théng thoang va thoat nudc t6t, co du khong gian cho cong nhan lam
viéc, kiém tra van hanh va vé sinh thiét bi.

+ Trong khi lam viéc:

v Cam han, stra chita ndi hoi va cac bd phan chiu ap lyc cua thiét bi khi con ap suét.

v Cam cho ndi hoi vao hoat dong khi van an toan chua duoc can chinh va niém chi dung quy
dinh, ap ké hoat dong khong chinh xac, mét kinh bi vo, mét kim.

v Cam str dung ndi hoi vuot qua thong s6 ki thuat do co quan kiém dinh k¥ thuat an toan cho
phép d6i véi thiét bi.

v Nguoi truc tiép van hanh ndi hoi phai [uén c6 mat khi thiét bi hoat dong, thuong xuyén kiém
tra tinh trang hoat dong ctia ndi hoi, cic van xa, su hoat dong cua cac dung cu kiém tra do luong:
ap ké, van an toan. Van hanh ndi hoi theo dung quy trinh van hanh cta don vi. Ghi chép ngay
kiém tra vao s nhat ky van hanh ndi hoi.

Vv Phai lap tic dinh chi st dung ndi hoi trong céc truong hop sau:

« Khi ap suit trong ndi hoi ting qua mirc cho phép mic du cac yéu cau khac quy dinh trong quy
trinh van hanh thiét bj dé bao dam va khi cac co cdu an toan khong hoan hao.

« Khi phét hién thiy cac bo phan chiu 4p luc chinh ctia ndi hoi c6 vét nit, phong, gi mon dang ke,
xi hoi, nude & cac mdi ndi, mdi han, cac miéng dém bi xé,...

« Khi ap ké hu hong va khong c6 kha niang xac dinh ap suat trong ndi hoi bang mét dung cu nao

khac. Nhitng truong hop khac theo quy dinh trong quy trinh van hanh ctua don vi.

27



- Cong nhén van hanh 16 hoi dugc dao tao va c6 chiing chi dam bao du tiéu chuan van hanh 10

hoi do cac truong 16p c6 dir tu cach phap nhéan cap theo qui dinh cta cip c6 tham quyén. Tuyét

dbi khong bb tri lao dong nir van hanh 10 hoi.

- Lo hoi ¢6 dﬁy du céac hd so ky thuat (1y lich 16 hoi, ban vé cAu tao va cac bd phén cua 10 hoi, cac

chimg chi kiém tra chit lugng va bién ban kiém dinh xuét xuong).

- Khéng str dung 16 hoi da qua ky han kiém dinh ghi trong 1y lich hoac cac bién ban kiém dinh,

gidy phép st dung.

- Tién hanh sira chira 10 hoi theo dung lich va kiém dinh k¥ thuat 10 hoi theo dung thoi han qui

dinh.

- Nguoi lap dat, sira chira 10 hoi phai 12 nguoi ¢é tu cach phap nhan, dugc phép cua cip c6 thdm

quyén theo qui dinh.

- Sau khi stra chita phai dugc Thanh tra 16 hoi tién hanh kiém dinh ky thuat trudc khi dua vao sur

dung.

- Thuong xuyén tién hanh kiém tra viéc chap hanh qui trinh, tiéu chuan an toan ctia nhiing ngudi

van hanh.

5.2.  Cac bién phap phong ngira sw ¢6 méi truong ddi véi hé thdng xir 1y khi thai

e Tuan thi cic yéu cau thiét ké va quy trinh k¥ thuat van hanh, bao dudng hé thong xir 1y khi
thai, vé sinh bé nudc hip thy dinh ky nham dam bao hiéu suét xt 1y.

e (6 ké hoach xtr Iy kip thoi khi xay ra sy ¢b d6i v6i hé théng nhur:

o Ludn trang bi cac thiét bi du phong cho hé thong xir Iy nhu quat hut.

o Trong trudng hop sy ¢ thiét bi, nhanh chong khéc phuc su ¢b va st dung thiét bi dy phong
cho hé thdng trong khi khic phuc su cd.

o Dau tu thiét ké 1ap dat HTXL khi thai phii hop voi quy trinh san xuét tai dy an.

o May moc, thiét bi cia hé thong xir 1y s& duoc kiém tra dinh ky dé dam bao rang hé thong
ludn hoat dong trong tinh trang tdt nht c6 thé. C6 thiét bi du tru thay thé khi x4y ra sy cd.

o Tuyén dung can bo van hanh hé théng xir 1y c6 chuyén méon vé méi trudng nham theo doi
trong sudt qua trinh van hanh ciia HTXL d¢ tranh nhiing su ¢6 vé chat luong khi thai dau ra
khong dat tiéu chuan.

o Két hop véi co quan chuyén mén vé méi trudng nham theo ddi va khic phuc khi ¢ su ¢b
xdy ra d6i véi HTXL khi thai.

. Phong ngira su c6 chay nd
Dé phong ngira sy ¢d chay nd, bénh vién xay dung Churong trinh quan Iy an toan Phong chdy chita
chdy va Quy dinh an toan vé sinh lao dong va phong chdy chita chdy nham han ché t6i da nguy co

chay no.
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e Trang bi h¢ théng bao chay, ngan chay, chita chay hi¢n dai trong bénh vién.

e Thuc hién kiém tra sy hoat dong ctia cac hé théng dinh ky theo quy dinh.

e Dio tao va huéng dan cho nhan vién hang nim

e T6 chic dién tap PCCC quy md bénh vién va quy md khoa/phong dinh ky hang nam.
(Chi tiét trong muc II. Panh gia nguy co' va cac bién phap ting cwong an toan phong chay
chira chay, III. Quan ly an toan phong chay chira chay trong Chuong trinh quan ly an toan
Phong chay chita chay).

, CHUONGV ‘
KE HOACH UNG PHO SU CO MOI TRUONG

. Quy trinh phan g Kkhi c6 sy c6 mdi truong
1.1.  Quy trinh phin ng ddi véi sw ¢ mdi truomg cé6 mirc dd nghiém trong khong ding

ké (mirc 1)

banh gia thiét hai va
Canh bao

Chon bd KIT xir 1y (néu
c0) va PPE phu hop

C6 lap khu vuc sy ¢6 moi
truong

Cat ngudn gay su co

Khac phuc su co

Vé sinh

Bdéo cao sy co va bo sung
nguodn luc da st dung

Hinhl10. Quy trinh phan ieng doi véi sw c6 méi truwong cé mire do nghiém trong khéng

dang ké (mirc 1)
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1.2.  Quy trinh phan @mg déi véi sw c6 mdi trwdng c6 mirc d nghiém trong c6 anh hwong

dén méi truwdng hodc con ngudi (mirc 2 dén mirc 5)

Panh gia thiét hai, dua
nguoi bi hai ra ngoai va
Cénh bao

Su ¢ ¢6 muc do nghiém
Béo cio GDDH trong mirc 3, 4, 3

Béo céo Cong ty/ Kich hqat Ban ing Bao cao Ban
Tap doan pho su c6 moi truong PCTT&CN cap quan/
va/hoac thanh 14p T6 huyén va UBND
cong tac phuong/xa
!
Bao cdo co quan quan ly chuyén |
mon (PCCC, S6 KHCN |
Cuc ATBX&HN, v.v) :
|
Colapkhuvyesycomoi - — — — 1 —— — — — — — — -

truong

Cat nguon gay su co

Khac phuc su co

Vé sinh

Bao céo cac cap sau khi
khac phuc su c6 va bo
sung nguon lyc da su dung

Hinh 11. Quy trinh phan imng sw ¢ méi truong c6 mire dg nghiém trong tir mirc 2 dén mirc 5
2. K& hoach trng phé sw c6 mdi truwong

2.1. K&é hoach trng pho sy c6 méi trueong lién quan vat li¢u doc hai
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2.1.1. Su ¢6 tran d6 héa chit thong thwong (hoa chit lam sach bé mat, hoa chat nha bép, thude
thong thuong, v.v.).
2.1.2. Sw ¢b roi, v& chai/lo thude ddc t& bao nhém 1 trong qua trinh van chuyén hodc dang sir
dung cho nguoi bénh.
2.1.3. Su ¢6 tran, d6 héa chat/vat pham liy nhiém.
2.1.4. Bién phap tng phé su ¢6: Chi tiét trong “Phuy lyc 2. Cac budc xir Iy tran d6 KHONG
phong xa” ctia “Chuong trinh quan 1y vat liéu va chat thai doc hai” (dinh kém).
2.1.5. Sw ¢6 ro ri khi y té (O2, C Oz, N2, N20)
e Hién tuong:
o Phat hi¢n CO2 phat tin hicu ALARM (dén, coi).
o Co6 mui khi CO2.
o €6 khi mau tring thoat ra, néu xi CO2 1ong.
e Nguyén nhan:
o Birori CO2 tai cac khop ndi, mat bich, cac van xa, ...
o Nhay van an toan do ap suit cao.
e Bién phap g phé sy co:
o Xac dinh vi tri bi ro ri khi.
o Ngimng thiét bi gy ra ro ri.
o Doéng van, cb lap vi tri bi ro ri. Luu y, khi thao tac xur ly phai thong gi6é khu vuc bi xi
khi dé tranh bj ngat, mang mat na oxy néu khi xi qua 16n.
o Bao cdo cép trén.
o Tién hanh stra chita sau khi da c6 lap va xa hét ap.
o Dua thiét bi, hé théng thu hdi khi vao van hanh.
2.2. Ké hoach irng phé su ¢6 méi truong lién quan chit thai nguy hai
2.2.1. Su cb tran, do, roi vii chit thai IAy nhiém trong qua trinh thu gom, van chuyén.
Bién phap g phé sw co: Chi tiét trong “Phu luc 2. Cac bude xir Iy tran d6 KHONG
phoéng xa” cta “Chuong trinh quan 1y vat liéu va chat thai doc hai” (dinh kém)
2.2.2. Hét cong suit chira tai khu vue lwu giit ciia bénh vién ma nha thiu khong thu gom
Bién phap tng phé sw cb:
e Bao c4o: Ngay khi nha thau thu gom va xir Iy chat thai khong thuc hién theo tan
suat thu gom nhu thuong quy, ngudi phu trach bo phan HK can bao céo véi

GPPH vé Iy do su cd.
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e Trudng phong QLDYV cua bénh vién s€ lién h¢ va lam viéc voi nha thau dé khic
phuc nguyén nhéan.

e Trudng hop bénh vién khong thoa thudn hodc khong c6 phwong an giai quyét voi
nha thau trong vong 3 ngay, bénh vién can 1ap cong vin dé bao céo v6i SO Y té
TP. HCM, S TNMT, phong TNMT cua quan dé dé xuét hd trg can thiép.

e Trong khi chd giai quyét, chat thai duoc luu trong thung kin va dat trong phong

Iuu trit duy tri nhiét do < 22° + 2 dé giam phat tan mui gay 6 nhiém moéi trudng.

2.2.3. Lii lut giy ngip nwée khu vuwe hru giir chét thai y té ciia bénh vién

Bién phap tng phé sw cb:

e St dung may bom bom nudc ra khu vuc bénh vién

e B0 tri nhan vién don dep, khoi thong dong chay tai cac muong, rinh thoat nudc.

e Keé cac thung luu trit chat thai 1én cao bang cac palltet.

e Ban chi huy phong chdng thién tai ctia Bénh vién s& du kién tinh huéng xau,
phirc tap c6 thé xay ra ngoai kha nang xir 1y ctia bénh vién va bao cao ngay cho
co quan chirc nang ciia dia phuong dé chi vién, hd tro kip thoi.

2.3. K& hoach ng phé su ¢6 méi truong do chit thai long y té
2.3.1. H@ théng xir Iy nwéc thai ngung hoat dong trong thoi gian dai do thiét bi hw héng,
cho sira chira

Bién phap tng phé sw cb:

e Khihé théng gap su cb, nguoi van hanh sé tién hanh kiém tra va khic phuc su cb.
Néu su ¢b duogc khic phuc ngay ttrc thoi thi tiép tuc cho hé théng van hanh binh
thuong trd lai.

e Trong truong hop khong khic phuc duoc thi ngudi van hanh thong bao dén
Truéng phong K thuat va Truong phong K thuat sé thong bao dén cac bo phan
lién quan.

e Khi nguyén nhan dan dén su cb dugc xac dinh, Trudéng bo phan va cac bg phan
lién quan s& quyét dinh va tién hanh viéc xir Iy sy c6.

e Toan bo nudc thai chua xir Iy duge chira trong bé didu hoa véi tong dung tich
chira nuée 1 176 m3 . Trong trudng hop cac bé nay di ddy 2/3 ma chua xur ly
xong duoc su ¢ thi s& thong bao dén GDDH dé co thé tam giam cong suit dén
khach hang.
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Sau khi sy ¢b da dugc xir Iy xong thi cho hé thong xtr Iy nude thai van hanh tre
lai. Déng thoi, Truong bd phén va cac b phan lién quan s€ cung hop lai dé xac
dinh nguyén nhan gdc 1&, dua ra bién phap, phuong 4n phong ngira dé tranh viéc
su ¢d bi lap lai trong thoi gian téi.

Trudng hop khong khic phuc dugc su ¢b ctia hé thong xir Iy nudc thai ma bé diéu
hoa di day thi can bao cao S6 TNMT TP. HCM, So Y té va cac co quan chirc
ning ctia quan, phuong, ting cudng bo sung cloramin & dau ra cua hé thong nudc

thai.

2.3.2. Nudc thai sau xir 1y tai bé chira nwéc thai cudi cung khong dat quy chuin theo
QCVN

Bién phap tng phé s cb:

Khi két qua quan tric nude thai cho thiy chi sb nude thai vuot ngudng cho phép
thi can kiém tra lai h¢ thong dong thoi lay mau lan 2.

Néu két qua do 1an 2 1a nhu nhau (déu vuot ngudng cho phép) thi nhan vién van
hanh bao cdo ngay lap tiic cho Trudng b phén.

Trudng bd phan va cac bd phan lién quan khan cip tién hanh phén tich nguyén
nhén dan dén su cb.

Khi nguyén nhan dan dén su cb dugc xac dinh, Trudéng bo phan va cac bg phan
lién quan s& quyét dinh viéc xir Iy sy 6.

Sau khi sy ¢b dwgc khic phuc va giai quyét, Trudng bd phan va cac bd phén lién
quan s& cung hop lai dé xac dinh nguyén nhan gdc ré, dua ra bién phap, phuong
an phong ngira dé tranh viéc su ¢d bi 1ap lai trong thoi gian t6i.

Truong hop khong khic phuc dugc can bao cao GDDH va béo cdo co quan quan

Iy méi trudng cac cap.

2.3.3. V& dwong ong nwée thai

Bién phap tng phé sw cb:

Nhén vién ky thudt thuc hién khoa van xa gén nhit ctia khu vuc su ¢d va bao cdo
Trudng bd phan.

Di doi cac do vat xung quanh noi v& duong dng va thu gom nudc thai (néu tiép
tuc chay) vao thiét bi thung, tank chua.

An ninh hd trg cing day khoanh ving su ¢, huéng dan cac duong di chuyén
khac.
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Phong K§ thuat xac dinh nguyén nhan va khic phuc sy c6: thay thé doan dng dan
bi v&, buc.

Sau d6 mé van va cho hé thong hoat dong binh thudng.

B6 phan HK hd tro vé sinh khu vuc bi tran nude thai. Nhan vién K¥ thuat va HK
can mang du phuong tién phong ho: 4o choang thdm nudc, ung, khau trang, ging
tay khi xir Iy su cd.

Bao cao su ¢o.

2.3.4. Tic hé thong din nwéc thai tai khoa/phong

Bién phap g pho s co:

Dung x4 thai tai khu vuc tic

Nhan vién K§ thuat mé, thao thiét bi x4 thai va dudng 6ng xa thai dé tim nguyén
nhan va khic phuc.

Trong thoi gian khic phuc, khoa/phong khong duoc sir dung khu vuc su ¢d.

Sau khi khic phuc, phong K§ thuét trao ddi, chia sé nguyén nhan véi khoa/phong
va bo phan lién quan dé phong su c¢d xay ra tiép theo.

Bao cao su ¢o.

2.4. K& hoach vrng phé su c6 mdi truong lién quan bire xa

Céc bién phap tng pho véi su ¢d blic xa duge mo ta chi tiét trong Ké hoach teng phé sw

¢é birc xa d3 duoc B Khoa hoc va cong nghé phé duyét.

2.5. Kéhoach iing phé sy c6 mdi truwong lién quan ky thuit

Moi sy ¢ xdy ra va cach xir 1y su ¢b phai ghi chép day du vao s giao ca, bao cho
can bo quan ly. Bénh Vién phai 1ap doan thanh tra xac dinh nguyén nhan dé ra
bién phap khic phuc.

Céc su c¢b c6 anh hudng toi do bén cua ndi hoi phai ghi vao 1y lich ndi hoi:
nguyén nhan, cach xu ly, sau do6 tién hanh kiém tra lai d6 bén cta ndi hoi, co su

chtng kién ctia thanh tra an toan lao dong.

2.5.1. Su cd tran diu

Bénh vién c6 bé luu chira dau phuc vu cho may phat dién. Su ¢0 tran dau c6 thé xay

ra trong truong hop bom b sung dau vao bé.

Bién phap tng phé sw cb:

e Nhiing viéc can lam ngay:

o Tét ca cac hoat dong (dic biét 1a bom hut diu) phai dugc dimg ngay lap tirc
cho dén khi su cb duogc xir ly hoan toan;
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o Nguoi phat hién thay dau tran phai ngay 1ap tirc bao dong va thong bao cho
ngudi c6 trach nhiém tai hién truong dé c6 trinh tu cac bude thong bao tiép
theo nhu da dwa ra & phan quy trinh théng bao.

Truéng phong K thuat bao cao ngay cho GPPH vé sy ¢ di xay ra ciing voi

nhiing thong tin tom tit va bién phap co thé thuc hién dé chin dting ngudn giy

tran dau.

Cac cong viéc sau day s€ dugc thyc hién tuy thude tirng tinh huéng cu thé:

o Phun bot ctru hda tir hé théng ciru hoa ciia kho dau 1én bé mit cua vét dau
loang bi ket giita nhitng vat dung va thiét bi bang kim loai, ddy 1a phuong thtrc
an toan dé ngan ngira riii ro hoa hoan xay ra tir thiét bi gy ra tia lira dién va
bat chay dau;

o Quan tric su di chuyén va bién d6i ctia vét dau sau d6 c6 thé san sang tién
hanh céac hoat dong thu gom dau tran bang phuong phap co hoc.

o Tién hanh trién khai ngin chan dau tran bang cac phuong tién sin c6 tai hién
truong.

o Thong bao cho tit ca cdc nhan vién cé lién quan tai hién trudong sin sang phdi
hop véi luc luong Gmg phé chuyén trach néu co.

Luc luong ing phé chuyén trach: Ngay sau khi nhan dugc yéu cau tro giup, luc

luong tng pho chuyén trach s& diéu dong phuong tién, thiét bi dén ngay hién

truong va thuc hién cac cong viéc sau day:

o Chuén bi sin sang dé trién khai phao quay chin dau xung quanh vét dau loang
vé phia cubi dong chay.

o Lubn giit lién lac véi chi huy tai hién trudng cho hiéu 1énh khi can thiét va
trong truong hop d6 s& diéu khién luc lwong ctru ho dén ding vi tri.

Chi huy tai hién truong:

o Ngudi chi huy hoat déng tmg pho hd trg tdi da cho dai dién ctia minh 13 doi
truong doi tmg pho;

o Nguoi chi huy 1a nguoi chiu trach nhiém thong tin lién lac va bao cao vé Ban
chi dao tng pho su ¢d tran dau, cac S&, Ban, Nganh c6 lién quan vé toan bd
dién bién cua sy cb.

o Khi hoan tit hoat dong ung pho, chi huy tai hién truong s€ thong bao véi tat ca
cac bén lién quan — khi d6 hoat dong cta cac phuong tién cling nhu hoat dong

chuyén tai méi duoc phép tiép tuc thuc hién
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2.6.

e (Cong tac an toan trong tng pho su co tran dau:

o

An toan cho lyc lwong tham gia g phé sy ¢6 tran dau 13 yéu t6 tién quyét
trong cong tac tmg phé. Luc lugng tmg phé can phai ndm chic nhitng rai ro co
thé xay ra do hoa hoan va chay nd, dong thoi can biét xtr Iy cac tinh hudng cu
thé trong qua trinh tmg pho sy ¢ tran dau.

Phong QLDV c6 trach nhiém cung cap day du cac nhu yéu pham can thiét cho
céc nhan vién tham gia tmg ctru nham dam bao ho c6 du strc khoe va tinh tdo
trong cac hoat dong tmg pho tran dau.

Ngoai ra, thong tin lién lac tdt 1a diéu bét bude phai c6 khi thuc hién viéc ung
pho, nho d6 viée két nbi dé xu 1y tinh hudng phat sinh trong qua trinh khéc

phuc su c6 va bao cao thong suot.

o Két thac cac hoat dong tmg pho: Khi két thiic cong tic img pho su ¢ tran dau can

thuc hién cac cong viéc sau:

o

o

o

Lién lac voi tat ca cac nhém ung pho tai hién truong va thong bao két thuc
cong viéc va thu hoi trang thiét bi tng pho.

Thuc hién lau chui, lam sach thiét bi va bao tri bao dudng thiét bi.

Giai toa va don sach céac diém tdn chira chit thai tam thoi va cac khu vue da
hoat dong khéc.

Chuan bi bao cao chi tiét vé hoat dong dé tmg phé nham cung cip thong tin
cho viéc doi bdi thuong cac chi phi va thiét hai.

Bio c4o cho cip trén va cac co quan chirc ning c6 thim quyén.

Stra chira, thay thé cac thiét bi hu hong, mua bo sung vét tu tiéu hao.

e Lau chui, téy ria, bdo quan thiét bi sau khi st dung:

o

Sau khi két thuc céc hoat dong ung ciru, tat ca cac thiét bi da sir dung can duge
lau chui, tay rira, dic biét 1a cac may bom. Qua trinh niy s& phét sinh chét thai

chtra ddu can thu gom va loai bo nhu chét thai nguy hai.

Sw co chay no

Bién phap tmg pho sw ¢6 chay né: duoc mé ta chi tiét trong muc VI. Hwéng din xir ly

va di tan khi ¢é sw ¢é chay nd xay ra trong Chuwong trinh qudn Iy an toan Phong chay

chita chay.

bdi véi truong hop khong kiém soat duoc dam chay, lyc lugng PCCC ctia bénh vién sé&

goi ctru trg cia doi PCCC cia quéan va khu vuc.
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Truéng phong An ninh s& lap béo cao vé su ¢, nguyén nhén, cac bién phap khac phuc dé
bao cao GPPH, Ban LD cong ty, TD va cac sd ban nganh lién quan.
Bénh vién s& thyc hién danh gia quan tric méi trudng (néu can) sau khi khic phuc su cd
chay nd.
3. Dao tao
Ban An toan mdi trudng va nguoi phu trach chwong trinh quan 1y vét lidu va chét thai doc hai,
chuong trinh an toan buc xa, chwong trinh PCCC, chwong trinh quan 1y chét thai ¢ trach nhiém
t6 chirc dao tao hang nim vé bién phap phong ngira sy ¢d modi trudng lién quan chuong trinh phu
trach, ddm bao 100% nhan vién tham gia dao tao nghiém tic.
4. Dién tap
Bénh vién thyc hién dién tap tng pho sy ¢6 moi trudng 2 ndm/lan. Co thé két hop 1ong ghép, tich
hop dién tap tng pho su cb6 méi truong voi dién tap tham hoa hoac dién tap PCCC. Bénh vién s€ moi
céc co quan, t6 chire, luc lugng co6 lién quan, dai dién dau mdi lién lac cua cong déng dan cu, cac co
s& xung quanh c6 kha ning bi anh hudng do su ¢ gy ra tham gia dién tap.
5. Bao cao
Céc hoat dong phong ngira va ing pho su cd méi trudng trong nam ciia co s& phai dugc bao céo

trong Bao cdo cong tac bao vé mdi truong hang nam cua bénh vién. Noi dung nay bao gom:

o Cac hoat dong phong ngira, img ph6 su cd moi trudng trong niam béo cao.

o Keét qua thyc hién cac hoat dong rng phé su cd moi truong, t6 chirc ing pho sy ¢o moi truong (so
luong cac su co xay ra trong ndm va vi¢c ting pho, xu 1y).

o Két qua xur ly cac thong tin phan anh, kién nghi ctia to chirc va ca nhan vé 6 nhiém mai truong trén
dia ban.

o Céc hoat dong khac.

Truong hop xay ra sy ¢d moi truong c6 mic do nghiém trong tir mirc 2 trd 1én, sy ¢ chi xay ra
trong pham vi bénh vién va khong anh huong dén cong dong, co sd bao céo sy c¢b va bién phap khic
phuc dén UBND phuong Vinh Tuy, co quan quan Iy hanh chinh dia ban cta bénh vién. Trudng hop
su ¢d moi truong anh huong dén cong dong xung quanh, bénh vién phai c6 bao céo va ké hoach khéc

phuc su ¢ phai dugc UBND cép tuong tmg phé duyét trude khi thuc hién.
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Bénh vién da khoa quéc Vinmec Central Park dam béo t6 chie dao tao, hudng dan céc bién phap
phong ngira va ing pho su ¢6 modi trudng véi nhan vién bénh vién, to chirc dién tap theo quy dinh va

thue hién ddy du cac yéu cau phap luat vé méi trudng.

GIAM POC PIEU HANH

Db Tra My
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