CHI NHANH CTCP BENH VIEN PKQT VINMEC CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

BENH VIEN PKQT VINMEC HA LONG Péc lap — Tu do — Hanh phic

S6: 05 /QD-VMHL Qudng Ninh, ngay A6 thang O ndm 2075

QUYET PINH

V/v: Ban hanh K& hoach trng pho sw ¢6 méi truwong ciia Bénh vién Da khoa quéc té
Vinmec Ha Long

Cin ctr Luat Bao vé méi truong sb 72/2020/QH14 ciia Qudc Hoi khoa XTIV, ky hop
thir 10 thong qua ngay 17/11/2020;

Can cir Nghi dinh sé 08/2022/ND-CP ngay 10/01/2022 ctia Chinh phii Quy dinh chi
tiét mot s6 diéu cia Luat Bao vé moi truong;

Cén ct tinh hinh hoat dong thuc té tai Bénh vién Pa khoa Quéc t& Vinmec Ha Long,
phuong Hong Gai, thanh phd Ha Long, tinh Quang Ninh.

QUYET PINH

Piéu 1: Cong nhén da hoan thanh va ban hanh Ké hoach ting phé su cb moi truong
ctia Bénh vién Pa khoa Qudc té Vinmec Ha Long.

Piéu 2: Trong qua trinh hoat dong, cac b phan c6 nguy co xay ra s ¢d moi truong
phai dam bao thuc hién ding cac ndi dung dé ra trong Ké hoach da duge phé duyét.

Piéu 3: Quyét dinh c6 hiéu luc thi hanh ké tir ngay ky. Céc bo phén c6 lién quan chiu
trach nhiém thi hanh quyét dinh nay./.

Noi nhgn: GIAMPOC PIEUHANH "
- 8o TNMT tinh Quang Ninh (bc); PG
- Ban chi huy Phong, chong thién tai va tim
kiém ciru nan TP.Ha Long (bc);
- UBND P.Hbng Gai (bc);
- Luu: Bénh vién BPKQT Vinmec Ha Long.

/Z(,z/ “b



& i
» A

VINMEC

HEALTHCARE SYSTEM

~ KE HOACH PHONG NGUA,
UNG PHO SU' CO MOI TRUONG

BENH VIEN PA KHOA QUOC TE
VINMEC HA LONG

Dudng Ninh, nam 2025




Ké hoach ving phd sw cé6 moi trucng

CONG TY CO PHAN BENH VIEN PA KHOA QUOC TE VINMEC

x
*% ***

KE HOACH PHONG NGUA, UNG PHO SU CO MOI TRUONG

BENH VIEN PA KHOA QUOC TE VINMEC HA LONG

(Ban hanh theo quyét dinh s6.05./QD-VMHL ngay £./2(/202.5

ciia Bénh vién Pa khoa Quéc té Vinmec Ha Long)

Qudng Ninh, nim 2024
1



Ké hoach vmg pho su co méi truong

DANH MUC CHU VIET TAT
STT K§ hiéu chir viét tit Chir viét day di
1 CN CTCP Chi nhanh céng ty c6 phan
2 DKQT Pa khoa qubc té
3 GPbH Gidm ddc didu hanh
4 HK House Keeping
3 PLCC Phong chdy chira chay
6 QLDV Quan ly dich vu
& UBND Uy ban nhan dén
8 XLNT Xir Iy nudce thai




Ké hoach ving pho sw ¢6 méi truong

MUC LUC
DANH MUC CHU VIET TAT..oooceeinrerensesssssessssssesssssssessssssassssssssssssssssssssssessassassasssses 2
M LT araniamsrn st i i i i i S i i e e e i ses s rameeonna 3
% (4 2 7 1 OSSO — 5
1.  Théng tin phap Iy benh Vi€n ..., 5
2.  Pham viké hoach ...........ccocvnviminnnninininicinininns R — 6
3.  Co'so phap ly 1ap Ké hoach phong ngira, ing pho sy ¢0 moi trwong............. 7
CHUONG I: THONG TIN HOAT DONG BENH VIEN......cccccererenurarsssnssesesasnssasassnones 8
1.  Cong suit hoat AOng ciia bENH VIBN.........coovveveveeieeeeeee e 8
2. Quy trinh kham chira bénh tai bénh vién.............coooooiii 8
3. Co sé vit chat dam bao vian hanh bénh vi€n...............coooiiiiiiinie, 9
CHUCING: Tlsssvsosmonsesrisssnssasnsings sisspsseviinsssssisssssineismssissiisssnsiss s s s sisaanisns 10
SU PHU HQP CUA CO SO VOI QUY HOACH, KHA NANG CHIU TAI CUA MOI
LT TR cocvmmsamsmsscrenminssnmmmonssonsssomes s e S A 10
1.  Sw phi hop ciia co sé véi quy hoach bio vé méi trwong qudc gia, quy hoach
tinh, phin ving moi trurdng ..o, 10
2.  Su phu hop ciia co s& doi voi kha niang chiu tdi ctia moéi truwdmg.................. 10
CHUNG- TV oo i i ao s s i i 12
NGUON LU'C PHONG NGUA VA UNG PHO SU CO MOI TRUONG ......coou..... 12
1. NBAD IWC NE PHO S €O ..o 12
i SOOI TN B cosnnsnvsamussinnnssssymm s s SN A AR B R o 13
3. Caccong trinh DAo vE MOL TERUIE ....ommsuisssseiissosssssrsossissnss s isins s 13
3.1. Cong trinh, bién phap thoat nudc mua, thu gom va XLNT ..o, 13
3.1.1. Thu gom, thOGL NIrGT TR «.isavsssenmisemnssssssssssssis sapsssasesssosbasnsessasyesssserss sorssrsssss 13
3.1.2. Thu oo, Thofl Do Thill ..cuwsmmsmmssmuimsssessmmsesvsmisoss s s e ou st 14
o TR T VG IR s 4 i I KA oG DTSR G 105 14
Bang 3: Cac thict bi, hg thofig %0 1§ Hiee thal 608 S0 ..onmesmarsrmmmmessmserssusrmmns 15
4. Cong trinh, bién phap xi ly bui, khi thai ........... e ——— 21
5. Cong trinh, bién phap lwu giir, xir Iy chat théi ran thong thudng................ 22
6.  Cong trinh, bién phap lwu giir, xir ly chat thai lay nhiém va chat thai nguy
hai Khong Iy BRIEM...........cvinsmmmssmims s s s 24
7. Cong trinh, bi¢n phap gidm thiéu tiéng on, dd rung ..., 26
8.  Thiét bi, phwong ti€n Ing Pho S €O ..c..ivivaminmvamimmsamssossmsismssisssssss 27
LT OINIG TV ciosanuinsiinsisssnes simansnss s sssmsn oA oo v8 s h oA VRS A S AT R O SR S 29
PANH GIA NGUY CO XAY RA CAC SU CO MOI TRUONG TAI BENH VIEN
DEKOT YINMED HA LONG . usaasmmsammassmoamvemessscossmmmmnsmmssassimesseiespissss 29
1.  Dinh nghia sy CO MOT EIWOME ..o 29
2.  Cac loai su c6 moi 2 (1] - R 29
3. Danh gid nguy co cAc S €0 MOI trwWONE......ccooiviiiiiiiiiiciiniiiiine e 30



Ké hoach vumg pho su co méi truong

KE HOACH PHONG NGUA SU CO MOI TRUONG........ceuuneennersssssasesessssasncsens 34
1.  Phong ngira sw co moi trromg do vit liéu doc hai...oiiiiiie, 34
2.  Phong ngira sy c6 méi trueong do ChAt thAi y t€ .o.ovoeveeeeeeeeee e 34
3. Cac bién phap phong ngira sy ¢6 do chét thai long y te ................................. 35
4.  Phong ngira sy ¢0 moi trudng lién quan bire Xa ... 36
5.  Phong ngira sw €0 CHAY DB oo 37
8 HES 1oL E20 ) [T S O ———— 38
KE HOACH UNG PHO SU CO MOI TRUONG. ....ccuruurerecuresmsessesesesasessssessssssasesases 38
1. Quy trinh phén Wng khi c6 sw €O MOT tIWONE ... 38
2.  Keé hoach irng pho sw €0 MOi trirOME .......ocvevvviiiiiiiiiiiiiiciie e 39
3. DAO IR0 ciriirimsisssnsmmssessnsasisssssasisssssmstsnessinsssimiinssssssasass st ssosasiss s assns 49
B DU TP s ammamms s s s i i i RS 50
% B aescnran e st e e i e s R A 50
PHELT LG cinionomnsovensornsinmtinesnessesmsusssnsss sonsoos s sosssis sesssnsosstisss ersasssssssnss sravssssisvesinsssvipavons 51
4



Ké hoach img pho su co méi truong

MO DAU

1. Thong tin phap ly bénh vién

Tén chi nhanh: CHI NHANH CONG TY CO PHAN BENH VIEN PKQT
VINMEC — BENH VIEN PKQT VINMEC HA LONG.

Tén chi nhanh viét tit: CN CTCP BENH VIEN DPKQT VINMEC - BENH VIEN

DKQT VINMEC HA LONG

Dia chi: S6 10A Lé Thanh Téng, phuong Hong Gai, thanh phé Ha Long, tinh

Quang Ninh.

Pai dién: Ong Pang Vian Huy

Sinh ngay: 19/01/1984  Dan toc: Kinh Qubc tich: Viét Nam

Giy ching nhan dang ky hoat dong chi nhanh s6 0106050554-006 do Phong

Ping ky kinh doanh - S& Ké hoach va Péu tu tinh Quang Ninh cdp ding ky lan

dau ngay 24/5/2016, thay doi lan thr 03 ngay 23/4/2024.

Hoat dong theo sur Gy quyén cta doanh nghiép: CONG TY CO PHAN BENH

VIEN BDKQT VINMEC.

Ma sb doanh nghiép sb: 0106050554

Pia chi tru s& chinh: S6 458, ph6 Minh Khai, phuong Vinh Tuy, quan Hai Ha

Trung, thanh pho Ha Noi, Viét Nam.

Gidy phép hoat dong sé: 201/BYT-GPHD cép ngay 22/9/2023 ciia Bo trudng

Bo Y té.

Loai hinh san xuét, kinh doanh, dich vu: Khdm bénh, chira bénh

Vian ban thim dinh, thiét ké xay dung, céc loai gidy phép lién quan téi moi

trurong, phé duyét co so:

o Quyét dinh s6 2720/QD-UBND ngay 18/9/2015 ciia UBND tinh Quang Ninh
vé viéc Diéu chinh quy hoach tdng thé mat bang ty 16 1/500 cong trinh Bénh
vién PKQT Vinmec Ha Long tai phuong Hong Gai, thanh phd Ha Long.

o Gidy xdc nhén hoan thanh c¢ong trinh bao vé méi truong sé 1673/GXN-
TNMT ngay 30/3/2017 cia du an Pau tu xdy dung Bénh vién PKQT Vinmec
Ha Long tai phuong Hong Gai, thanh phé Ha Long, tinh Quang Ninh do S&
Tai nguyén va Moi truong tinh Quang Ninh phé duyét.

o Gidy phép méi truong s6 2417/GPMT-UBND ngay 24/8/2022 ctia UBND
tinh Quang Ninh c¢ip cho Chi nhanh Céng ty Cé phan Bénh vién PKQT
Vinmec — Bénh vién PKQT Vinmec Ha Long, dia chi tai sé 10A, dudong Lé

Théanh Téng, phuong Hong Gai, thanh phd Ha Long, tinh Quéang Ninh.
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Ké hoach vmg phé sw ¢ méi trieong

e Vitridialy:

o Phia Dong Bic tiép giap voi duong Lé Thanh Téng, dbi dién khu dan cu.

o Phia Dong Nam, Tay Nam, T4y Biéc tiép giap tuyén dudong quy hoach phan
khu ty 1& 1/2000 khu du lich, dich vu cao cép Bén Poan, thanh phé Ha Long.

o Co so ¢co tong dién tich mat bang 13.669 m?, pham vi ranh giéi ctia co s6
duoc gi6i han tir diém M1 dén M10. Toa d6 khu dét nhu Bang 1 (Str dung 1a
h¢ toa do VN2000):
Bang 1: Toa do khu dit Du 4n Bénh vién PKQT Vinmec Ha Long

Pid Toa do
e X(m) Y(m)
M1 429221.04 231787334
M2 429317.73 2317820.35
M3 429372.76 2317788.77
M4 429372.37 2317774.89
M5 429270.84 231771891
M6 429257.07 231772221
M7 429247.10 2317741.45
M8 429202.26 2317849.24
M9 429202.88 2317858.92

M10 429208.61 2317870.73

Hinh 1. Hinh dnh dy dn Bénh vién DKQT Vinmec Ha Long
2. Pham vi ké hoach

e Thuc hién doi vai viéc phong nglra va ttng pho khi cé su ¢6 mai truong tai Bénh

vién PKQT Vinmec Ha Long. Céc cong viéc lién quan dén phong nglra sy cb
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Ké hoach g phé su c6 méi truong

moi truong phai dugce thuc hién thuong xuyén va tuan thu cac quy dinh vé an
toan trong bénh vién.

Khu vuc bao g@)m toan bo gidi han vé mit dia Iy cta bénh vién PKQT Vinmec
Ha Long.

Phuong an phong ngira, tmg pho su ¢d méi truong s& duge chinh sta b6 sung

khi can thiét.

3. Co sé phap Iy 1ap Ké hoach phong ngira, irng phé su ¢6 moi truong

Ké hoach nay duogc xdy dung trén co s& cac quy dinh hién hanh cua phap luat Viét

Nam:

Luat Bao vé moi truong sb 72/2020/QH14 ngay 17 thang 11 nam 2020;

Nghi dinh 08/2022/ND-CP ngay 10 thang 01 nam 2022 vé quy dinh chi tiét mot
s6 diéu ctia luat bao vé méi truong;

Nghi dinh 80/2014/ND-CP ngay 06 thang 08 nam 2014 vé thoat nudec va XLNT;
Thong tu 02/2022/TT-BTNMT ngay 10 thang 01 nam 2022 vé quy dinh chi tiét
thi hanh mot s diéu cua luét bao vé mdi trudong;

Quyét dinh 09/2020/QD-TTg ngay 18 thang 03 nim 2020 vé x4y dung ké hoach
trng pho sur ¢d chat thai;

Quy chuén k§ thut Qubc gia QCVN 28:2010/BTNMT vé nudc thai y té;

Quy chuén k¥ thuat Quéc gia QCVN 07:2009/BTNMT vé ngudng chat thai nguy
hai do B¢ Tai nguyén va Mdi truong ban hanh;

Va c4c van ban phap luat hién hanh vé An toan vé sinh lao dong, Bao vé moi

truong, quan 1y chét thai nguy hai.



) CHUONG I: THONG TIN HOAT PONG BENH VIEN

1. Cong suat hoat dong ciia bénh vién
Bénh vién PKQT Vinmec Ha Long ¢6 quy m6 cong suét téi da 200 givong bénh, nim
2017 dugc phé duyét 55 giwong ké hoach, nim 2024 dugc phé duyét 90 givong ké
hoach.
Tir sau dai dich Covid-19, ngudi bénh dén kham bénh, chita bénh tai Bénh vién DPKQT
Vinmec Ha Long tang rd rét va luén ¢ muec cao. 10 thang ddu nam 2024, téng sb lugt
kham bénh, chita bénh 14 23.209 luot va 5109 luot diéu tri ndi tra.

2. Quy trinh kham chira bénh tai bénh vién
Bénh vién PKQT Vinmec Ha Long 1a co s& kham chira bénh nén quy trinh van hanh
cua bénh vién chu yéu la cac khau tiép nhan bénh nhan, kham bénh, ké don, theo doi,

diéu tri... Quy trinh cu thé dugc thé hién theo hinh dudi déy:

TIEP NHAN THONG TIN

Il

KIEM TRA DAT HEN

db

KIEM TRA/MG HO SO

AL
KHAM BENH/ KE DON

Il

THANH TOAN ]

Il

NHAP VIEN LAM LAl HEN

Il

LUU HO sO

LAY THUOC  LAM XET NGHIEM

Hinh 2. So dé quy trinh khdm chita bénh tai Bénh vién PKQT Vinmec Ha Long
Mo ta quy trinh:

e Tiép nhan thong tin: Khach hang c6 thé dat hen qua tong dai hodc tiép nhén truc
tiép tai qudy 1& tan khi khach dén. Can cir trén nhiing thong tin khach hang cung
cap, nhén vién tiép nhan thong tin bd tri dit hen thich hop véi chuyén khoa (tham
khao ¥ kién bac s§ Pa khoa néu cén thiét)

e Lam thu tuc dang ky: Lam thu tuc ding ky kham bénh theo lich cho bénh nhin

e Kiém tra dat hen: Sau khi tiép nhéan thong tin tir khach hang, L& tan phai kiém tra
trong hé thong phan mém vé lich hen va thong tin ctia ngudi bénh.

e Kiém tra ho so: sau khi hoan tit budc dit hen, 12 tAn phai kiém tra xem do 1a bénh
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nhan méi hay cii va thue hién theo ding quy dinh déi véi mdi bénh nhan maéi va
bénh nhan cii.

e Kham bénh: Viéc kham bénh cho bénh nhan c6 thé lam phat sinh ra céc loai chat
thai rdn va nudc thai y té. Dbi véi bénh nhan dugce chi dinh nhép vién s& duge b tri
phong va phat cac loai vt dung can thiét nhu quan 4o, chan, gbi.... Bénh nhan niam
vién sé phat sinh ra cac loai chit thai rin, nude thai trong qua trinh nim vién.

e Thanh toan: Sau khi kham bénh, bénh nhan duge huéng dan ra quay thu ngan dé
thanh toan chi phi kham bénh bao goém tién kham, xét nghiém, chan doan hinh anh
hodc thube néu co.

e Ly thudc, lam xét nghiém hodc chén doan hinh anh: sau khi da thanh toan, bénh
nhén s& dén phong xét nghiém hoac chin doan hinh anh dé dugc phuc vu tiép. Qua
trinh xét nghiém va chan dodn hinh anh sé& phat sinh ra céc loai chét thai ran va/hodc
nuoc thai.

e Hen kham lai: Sau khi duogc béc sy danh gia két qua xét nghiém, khach hang c6 thé
nhap vién diéu tri hodc diéu trj ngoai tra va dit lich tai kham néu can.

e [.uu ho so.

Trong hoat dong kham chira bénh, bénh vién c6 hé thong khi y té bao gom Oa, COa,
Ni to, NOa, va cac hoa chat nhu héa chét téy rira va khir khudn dung cu, bé mat, déu
DO dé van hanh 10 hoi.

3. Co sé vt chit dam bdo vin hanh bénh vién
Bénh vién duoc xdy dung trén khu dét ¢ dién tich 13.669 m?2, xdy tda nha gbm 8 tang nbi
va 1 ting hdm va dugc trang bi hé théng dién nude, PCCC cu thé nhu sau:

e Hé thc"')ng dién: Bénh vién sir dung hé théng dién cta thanh phé, ¢ 02 tram bién ap
da cong sudt (1500KVA). Hé théng dién dap tmg nhu ciu st dung dién ciia céc
trang thiét bi. Bénh vién ky hop déng mua ban dién voi Téng cong ty dién luc tinh
Quang Ninh, cung c4p mua ban dién ngoai muc dich sinh hoat.

e Hé théng XLNT dugec UBND tinh cip phép.

e Hop dong thu gom, van chuyén chét thai y té nguy hai va chét thai sinh hoat.

e H¢ théng PCCC dugc xac nhan, nghiém thu cia canh sat PCCC — Cong an thanh
phé Ha Long.



CHUONG 11

SU PHU HQP CUA CO SO VOI QUY HOACH, KHA NANG CHIU TAI CUA
MOI TRUONG ]
1. Su phu hgp ciia co sé voi quy hoach bao vé méi truwdmg quoc gia, quy hoach tinh,

phéin viing moéi truong

e Hién tai, Bénh vién BPKQT Vinmec Ha Long da va dang hoat dong 6n dinh. Co s¢
thudc linh vuc xa hoi hoa duge quy dinh tai Piéu 1 Nghi dinh s6 69/2008/ND-CP
ngay 30/5/2008 cua Chinh Phu, duge huong chinh sach khuyén khich phat trién
x4 hoi hoa, dugc mién giam tién thué dat va giam thué thu nhép ca nhan. Linh vuc
san xuét, kinh doanh cua co so thudc nganh y té. Pay 1a nganh c6 vai trd vo cling
quan trong phuc vu cho nhu cdu chiam séc stic khoe, phat trién xa hoi va tinh Quang
Ninh néi riéng va Viét Nam néi chung.

e V& su pht hop ciia céc co sé quy hoach, ké hoach da duge cac cap tham quyén phé
duyét tai Quyét dinh sé 1074/QD-UBND ngay 25/5/2015 ctia UBND thanh phé
Ha Long vé viéc Didu chinh quy hoach téng thé mat bang ty 18 1/500 cong trinh
Bénh vién DPKQT Vinmec Ha Long tai phuong Hong Gai. thanh phé Ha Long va
Gidy chimg nhan ddu tu s§ 22.121.000.439 do UBND tinh Quéng Ninh cip ngay
10/6/2015.

e Theo phan loai ving méi trudng tai Quyét dinh s6 1799/QD-UBND ngay
18/8/2014 ctia UBND tinh Quang Ninh vé viéc phé duyét “Quy hoach moi trudong
tinh Quang Ninh dén nam 2020, tim nhin dén nam 2030, co s& Bénh vién PKQT
Vinmec Ha Long tai phuong Hong Gai, thanh phé Ha long nim trong ving phat
trién — mot trong bdn phan viing ctia méi truong tinh. Pinh hudng phét trién cta
co s& gin lién v6i bao vé mai trudng, giam thiéu tdi da cic su ¢b, riti ro moi trﬁ‘b‘ng,
huéng t6i ting trudng xanh. Ké hoach hoat dong va phat trién ctia co so trong thoi
gian hoat dong hoan toan phu hop véi quy hoach bao vé moi trudng va phit trién
kinh té - xa hoi cua tinh va dia phuong.

2. Sy phi hop ciia co sé dbi véi kha ning chiu tai ciia méi trwong
2.1 Sy phii hop ciia co s& d6i voi kha ning chiu tii ciia méi truomg khong khi
Do déc thu hoat dong cua co s¢ 1a kham va diéu tri cho bénh nhan nén nguE“)n phét thai

t¢i moi truomg khong khi rat nho. Phét sinh tir hoat dong cac phuong tién 6 td, xe may
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cua cac can by cong nhan vién va nguoi nha nguoi bénh ra vao kham chira bénh, hoat
dong ndu an (khong dang ké), mui hoi tir khu vire XLNT tép trung va tiéng On ao tir hé
théng giao thong. Tuy nhién, luong khi thai tir hoat dong nay khéng 16m, dé khuéch tan
tan vao khong khi. Mat khac, bénh vién da thuc hién bién phép giam thiéu ngay tai
nguf‘m va thuc hién dam bao cac diéu kién vi khi hau trong toan bo khudn vién ctia bénh
vién nén tac dong cia moi truong khéng 16n. Vi vay, kha nang chiu tai cia moi truong
khoéng khi khu vuc hoan toan co thé dap tmg dugc cac hoat dong ctia bénh vién. Bénh
vién khong phat sinh khi thai tir hoat dong 10 d6t chét thai.

2.2 Sy phu hgp cua co so d6i v6i kha niing chiu tai ciia mdi treong nwée
Do dac thu cong tac kham chira bénh cua bénh vién nén tinh chét nudc thai cia co so
cht yéu 1a nude thai sinh hoat tir hoat dong clia can bo cong nhéan vién, y bac si va
ngudi bénh diéu tri. Loai nudc thai nay c6 chita diu md, cht rin lo limg, chat hitu co,
céc chat dinh dudng (N, P) va dic biét c6 chira mot sd lwong rat 16n t6i chit lugng nudce
ngudn tiép nhan, 1am gia ting &p luc 1én hé théng XLNT tép trung ciia thanh phd Ha
Long.
Nhén thire duge nguy co trén, Bénh vién DPKQT Vinmec Ha Long da dau tu hé thong
thu gom va XLNT hién dai, dam bao nuéc thai sau xtr ly dat quy chuin QCVN
28:2010/BTNMT (C6t B) — Quy chuén k¥ thuat qudc gia vé nude thai y té.
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CHUONG III

NGUON LU'C PHONG NGUA VA UNG PHO SU CO MOI TRUONG
1. Nhén luc tng phé sw co

Giam dbe didu hanh

Ban tu van hd tro (khi cdn):

- UBND phuong/thanh phé Ha Long

- Phong, So. B Tai nguyén va Moi trudng
- So/Ban nganh lién quan

Dgi FMS: Ban Chi huy
rng pho su cO moéi trudng
va To cong tac (khi can)

[ I I I

Doi Ung phé sy cb chiy
no: Boi PCCC va cdc to
truomg, to phi tai
khoa/phong

Phong Ky thuft va Thiét

bi y t& B¢ phan HK

Bé phan An Ninh

Hinh 2. Hé théng té chirc itng phé su c6 méi truong

e Giam dbc diéu hanh 14 ngudi ding dau bénh vién va la nguoi chiu trach nhiém vé cac
hoat dong phong ngtra va irng pho su cb moi truong.

e Doi FMS bao gém cac thanh vién cta phong: K§ thuat, QLDV, Thiét bi y té, An ninh,
Duoc, Xét nghiém, Kiém soat nhiém khuén, v.v giap viéc cho GBbH vé viée kiém tra,
duy tri cdc bién phap phong ngira nhim dam bao an toan mdi truong lam viée.

e Ban chi huy tng phé su cb méi truong s& duoc thanh 1ap khi xay ra cac su c¢6 moi
truomg c6 mirc do nghiém trong mirc 2 try 1én, nham gitp Ban Diéu hanh bénh vién
thuc hién céc bién phéap khic phuc su cb moi truong va bao cdo cac sd/ban nganh lién
quan.

e Ban tu van hd trg gdm co quan chirc nang quan Iy bénh vién va céc sé/ban nganh lién
quan truc tiép su cd méi truong (nhu déi PCCC, Bo Khoa hoc va cong nghé, S¢ Tai
nguyén moi truong,... s€ tu vén, hd tro khic phuc su cb moi truong néu bénh vién vuot
qua kha nang xtr ly.

e (Cac don vi van hanh: K¥ thuit, HK, Thiét bi y té, Poi PCCC, An ninh, Duoc, Xét
nghiém 1a don vi quan 1y cac vat liéu, thiét bi dé xay ra su cd moi truong, ¢6 trach
nhiém xdy dung céc quy dinh quy trinh, chiu trach nhiém quan ly chuong trinh lién

quan hoat dong ctia don vi nham phong ngtra, han ché su ¢6 moi trudng trong qua trinh
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véan hanh bénh vién, tham gia khic phuc su ¢ méi truong khi xay ra.
2. Kénh théng tin
Hoat dong thong tin lién lac dugc thuc hién gitra cdc bo phén trong ndi bo bénh vién va
cac nha thdu dang cung cap dich vu c6 lién quan nham phdi hop trién khai timg pho dat
hiéu qua. Phuong tién thong tin lién lac duge ding cho hoat dong niy bao gém:
e Dién thoai: Bao gdbm sb dién thoai ndi bd, dién thoai di dong nhitng ngudi lién quan.
e B0 dam.
Thong tin lién lac v6i co quan chirc nang:

Bing 2: Thong tin lién lac khi c6 sw cé chit théi

TT Co quan Dién thoai
1. B¢ Tai nguyén va moi truong 0243 795 6868

2. S¢ Tai nguyén moi truong Quang Ninh 02033835641

3. Canh sat PCCC 114

3. Cac cong trinh bao vé moi truomg
3.1. Cong trinh, bién phap thoat nwéc mwa, thu gom va XLNT
3.1.1. Thu gom, thoat nwéc mwa

e Hé thong thoat nudc mua:

o Nude mua méi va nurde mua ban cong dugce thu gom qua cac phéu thu thoat vé cac
6ng ding va cho thoat thiang ra hé thong thoat nudc mua ngoai nha. Cac thiét bi
d4u nbi chuyén hudng dong chay c6 goc >90°, str dung dng UPVC Class 3.

o Phéu thu nudc mai phai duoc gin thiét bi chin rac dang cau hodc mat phang, tiy
thudc vao timg vi tri phtt hop véi két cdu va m§ thuat kién tric cong trinh dé lya
chon.

e Hé thdng thot nudc ting ham:

o Trong trudng hop ¢ su cd nhu: Nude mua hit, tran vao ting hdm, nudc rira san
tdng ham hay su cd dudng dng nude trong trudmg hop chira chay,... Nudc duoc
thu gom vao h bom nudce sy cb dit ngdm tai tAng ham. Tir hé bom nude su cb
nuée duoc bom ra hé théng thoat nude ngoai toa nha.

o Hé théng ranh thu duoc bd tri tai cac khu vuc can thiét dé thu gom nude dua vé hé
bom nude su cb.

o Hé bom nude sy ¢d, ranh thu gom duoe cdu tao bang bé tong cbt thép.

o Nip day ranh thu 1a nip ngang duc sin, c6 thé chiu tai trong P>250KN.
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o Bom thoat nudc su co 1a bom chim thoat nudce, ong ddy thoat nude su cd 1a dng

thép ma kém hoéc 6ng HDPE.

3.1.2. Thu gom, thoat nwdc thai
e Hé thong thoat nudc mua va nude thai duge xdy dung riéng. Nudc théi tir cac tang
duoc thu gom theo hinh thire tu chay trong cong trinh va str dung éng UPVC Class
3. Hé théng thu gom nudc thai ciia bénh vién nhu sau:

o Dong nudc thai khu vuc WC: Nudce thai phét sinh tir cac khu vuc WC trong
Vinmec Ha Long chay t6i bé tu hoai (Phan hity yém khi), sang bé didu hoa nudc
thai dé dao trong chung voi cac dong nude thai khac. Nude thai sau d6 chay téi
cum cua ly sinh hoc dang dong nhét va lién tuc ASBR rdi téi bé khir trung va chira
nudce thai sau khi xr Iy. Nuée thai sau xi 1y tai bénh vién sé chay ra nguon tiép
nhan.

o Nude thai khu vye nha bép dugc thu gom tdi bé tach dau ma, sang bé diéu hoa
nude thai dé dao tron chung véi cac dong nude thai khéc.

o Dong nuée thai khac chay téi bé didu hoa, sau dé téi cumgj xir Iy sinh hoc dang
ddng nhét va lién tuc ASBR. Nudc thai sau do chay ti bé khir tring va chira nuéce
sau xir Iy, cudi ciing chay téi ngudn tiép nhan.

e Toan bd nudc thai thu gom vé tram XLNT dit tai tang ham, s ung duong dng
DN80, DN100, DN150, DN255.

e Nudc thai sau khi xir Iy tai tram XLNT cta bénh vién dugc dua vé hd bom thoat
nude tang ham, sau do thoat ra hé thong thoat nudc mua mang ngoai cta thanh
phé bang ong N100. Piém dau nbi nam & phia Doéng co so. Vi tri xa nudc thai:
Khi 1, phuong Hong Gai, thanh phd Ha Long (X=429252, Y=2317833).

3.1.3. Xi ly nude thai:

*Chtrc nang cua tirng céng trinh

Heé théng XLNT 150 m*/ngay ctia bénh vién 1a hé théng hop khéi. Tram XLNT dugc
x4y duéi ting ham B1 do vdy chiém it dién tich va han ché t6i da mui hdi phét sinh trong
qué trinh van hanh. Céc thiét bi, may moc nhap khiu dwoc 1p dit trong tram xir Iy ¢o day
du gidy chting nhan CO/CQ theo yéu cau.

Céc cong trinh trong hé théng XLNT c¢6 chirc nang nhu nhau.
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Bing 3: Cac thiét bi, hé théng xir Iy nwéc thai ciia co sé

STT Hang muc Dac tinh ky thuit

I | Bé tach dAu m& va diéu hoa nuée thai

1 Hé théng phan phdi khi bé didu hoa | Cung cép khi dang bot khi thé dudi day bé.
Ding dé déo trén va diéu hoa luu luong
nude trong bé diéu hoa.

2 | Gia do 6ng phan phbi khi Gia coéng ché tao theo thiét ké. Vat liéu
SUS304

3 May thoi khi Cép khi cho bé diéu hoa. Q=1,7-2m*/phut.
H=3mH20. Dong co 3 phase 380V/50Hz

4 Bom nudc thai Loai bom dat chim, cong suit Q=8-10m?/h,
H=8m

5 Thiét bi do murc Dung dé do murc nudc thai dé diéu khién
bom nudc thai

6 Song chan rac Vit liéu SUS304, ché tao theo thiét ké

Il | Cum bé xir Iy sinh hoc ASBR

1 Hé théng phan phdi khi loai khi thd | Cép khi dang bot thé cho ving bé thiéu khi
— Selector dang duong ong, vat lidu
Inox304

2 Heé théng phéan phéi khi loai khi min | Cdp khi bot mun, gébm dia/6ng phan phdi
phi va hé thong duong éng din khi, loai
12in.

3 Gi4 d& 6ng phan phoi khi Gia cong ché tao theo thiét ké. Vat liéu
SUS304

4 Decanter-Thiét bj tach rac Co ché tach nude ty dong, vat liéu ché tao
Inox304. Diéu khién ty dong theo lap trinh.
Cong sudt 16-20m*h. Phan co khi duoc
ché tao trong nuéc.

8 Van diéu khién diu vao cho bé SBR | Dang van dién tir, diéu khién bing khi nén,

duong kinh DN50. Vit liéu: thdn gang,

15

(h/



canh SUS304

6 Van diéu khién cép khi bé SBR Dang van buém, diéu khién bing khi nén,
duong kinh DN80. Vit liéu: thidn gang,
canh SUS304

7 Bom hdi luu bun bé sinh hoc ASBR | Dang van buém, diéu khién bang khi nén,
duong kinh DN150. Vat li¢u: than gang,
canh SUS304

8 Bom hdi luu ban bé sinh hoc ASBR | Loai bom chim, cong sudt Q=20-25m%h.
H=3im

9 Bom bun du bé ASBR Loai bom dat chim, cng sudt Q=5-10m3/h.
H=8m

10 | May thoi khi Cép khi cho bé sinh hoc. Q=4,7-5m%h.
H=3mH20. DBjng co 3 phase 380V/50Hz

11 | Bién tdn diéu khién may théi khi Bién tin sir dung dé diéu khién may thoi
khi, tiét kiém nang lugng tiéu hao

12 | Thiét bi do DO hoa tan Loai do online dé kiém soét hoat dong ctia
MTK

Il | Bé khit tring

1 Bom dinh lugng Javel bom dinh luong hoa chat khir tring g=50-
701/hr. h=3bar, 3¢, 380V. Bom dung dich
NaClO khir trung nuée thai sau xir 1y.

2 | Bon chira va pha ché héa chit Bon nhya, dung tich 10001, vét liu PVC

5 Bom nudc thai Loai bom chim, cong suat Q=8-10m*/h,
H=12-15mH20 (c6 thé diéu chinh theo
chiéu cao déy thuc té tir bé chira sau xir ly
1én diém tiép nhan).

Thiét bj do murc Ding dé do mirc nude thai dé diéu khién

4 bom nudce thai

5 Ddong ho do luu lwong Sir dung dé kiém soat luu lugng nudc thai

qua hé thong xir ly
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trén san ting ham B1, trén khuon vién c6 dién tich khodng 285m?. Kich thuéc cac cong
trinh trong hé théng XLNT duoc néu chi tiét trong cac Bang 4 va Bang 5.

Bang 4: Kich thwéc cac cong trinh trong hé théng xir Iy nuée thai

STT | Théong s6 Pon vi Gia tri
I Bé tu hoai m’ 110
II | Bétach m& m? 40

II1 | Bé diéu hoa nwéc thai

1 Thoi gian luu m 18
2 Thé tich tinh toan m? 150
3 Chiéu cao chtra nudce m 2.2
4 Chiéu cao bao vé m 0,3
5 Dién tich ciia bé m? 68,2
6 Dién tich toan bj ciia bé m? 150

IV | Bé xir Iy sinh hoc ASBR

1 | Chiéu dai m 9

2 Chiéu rong m 3.95

3 | Dién tich bé m’ 35,55

4 Chiéu sdu tai muc nudc cao nhat m 3

5 Chiéu sdu rit nudc m 0,68

6 Chiéu su tai muc nude thép nhét m .

7 Dung tich bé tai muc nude 16n nhéit | m? 107
V-TWL

8 Dung tich bé tai muc nude thap nhét | m? 82,5
V-TBL

V | Bé khir tring nwéc thai

] S6 luong bé Bé 1

2 Thoi gian luu Gio 2

3 Thé tich tinh todn = Qtb*t m? 12,5
17
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4 Chiéu sau chira nudc m 2,3

5 Chiéu cao béo vé m 1,2
6 | Dién tich ciia bé m? 8.5

Phia trén céc bé dugc dé nép lam kin toan b cac bdn bé nay va c6 bé tri cac 16 tham,
cira 1én xudng dé quan Iy va van hanh hé théng XLNT. Bé duoc xdy bing bé tong cbt thép,
phén nha quan Iy va didu hanh dugc két hop vdi nha k§ thuat quan 1y van hanh dat trén san
t?mg ham B1 dé thuén tién cho viéc quan ly van hanh.

Bang 5: Kich thuwéc cic bé trong hé théng xir Iy nwée thai cia bénh vién
DPKQT Vinmec Ha Long

STT | Hang muc bé Dung tich (m?) Kich thudc (m)
1 Bé tur hoai dat tai khoa Dugc 5 2x1,8x1,3
2 Bé tu hoai dit tai khu vuc thay dd 10 3.5%2x1.5
3 Bé ty hoai thu gom nudc thai nha vé | 110 11x5x2
sinh
4 Bé tach dau m& 40 6x3,2x2,1
5 Bé diéu hoa 150 10x6x2,5
6 Bé xir ly sinh hoc ASBR 107 9x4x3
i Bé khir tring 29 4,2x2x3,4

e Cong suat: Tram XLNT c6 cong suét tdi da 150m3/ngay.
e Quy trinh vin hanh h¢ thong XLNT bénh vi¢n:

o Dong nudc thai tir cac khu vé sinh duoc thu gom va dua vao bé phdt dé xir ly
yém khi cac chét 6 nhiém, nudc sau xtr Iy yém khi s& duoc dua sang ngin chira
nuée trong ctia bé phét sau d6 tu chay sang bé diéu hoa.

o Dong nudc thai tir khu vue nha bép, can tin sé dugc dua vao bé tich mo dé loai
b6 dau md va vang noi ra khoi dong nudc. Sau do, nudce thai duge dua sang
ngan chira ciia bé phét rdi dugc bom sang bé diéu hoa. Tai bé nay, ¢6 bd tri thiét
bi tach rac dé loai bo rac co kich thude 16n ra khoi dong nudc.

o Céac nude thai khac bao gdm nude thai tir phong gidt do, nude thai tir khu vuce
phong phiu thuat, thi thudt. ... trong bénh vién PKQT Vinmec chtra cac chat 6
nhiém c¢6 ham Iuong, ndng dé cao duoc thu gom, va dua thiang vé bé diéu hoa.
Bé nay c6 chirc nang diéu hoa, dn dinh luu lwgng va thanh phan cac chit 6
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nhiém trudc khi dua qua cong doan xir Iy sinh hoc. Trong bé nay c¢6 bo tri hé
théng phéan phdi khi thd dudi day bé 1a bom dat kho dé bom nuéc sang cong
doan xur ly sinh hoc.

o Nude thai tir bé diéu hoa duge bom sang cum bé xir ly sinh hoc dang dong nhét
va lién tuc ASBR. Trong cum bé nay ap dung céc cong doan xir Iy thiéu khi va
hiéu khi. Du6i day bé nay c6 lip hé thong phan phdi khi dang bot min nhim
muc dich cung cip oxy cho qua trinh phit trién cia vi sinh vat, qua d6 lam ting
hiéu quéa xir Iy cac chét hitu co hoa tan ¢ trong nude thai. Pong thoi hé théng
suc khi day bé con c6 chirc nang la khiy tron déu nude thai vai lugng bung hoat
tinh tudn hoan vé, ngoai ra con nham ting cudng kha ning tiép xic gitra vi sinh

vét véi nude thai va nang cao kha nang khuéch tan oxy.

QUATHUT

NUOC SAU XU LY

eoLas Bl

Hinh 3. H¢ théng theo déi tw dong qud trinh xit Iy nuwée thai tai bénh vién
Qua trinh xir Iy cong nghé ASBR:
Co ché khir Nito bang phuong phap sinh hoc:
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Buede 1: NH4+ bi 6 xy héa thanh NO; do cdc vi khuén nitrit héa theo phén ting:

Wi fchuan Nitrit hoa
NH + 1.50; >NO; + 2H" + H,0
Buée 2: Oxy héa NO; thanh NOy do cde vi khudn nitrat héa theo phén img:

Vi khudn Niteat héu
NOy + 0.50; > NOy + 2H' + H,0
Téng hop qud trink chuyén héa NH," thanh NOy nhu sau:
1y 2 Py o P— |y P ) S G 70

Khodng 20-40% NH," bi déng hoa thanh v6 1é bio. Phdn ting 16ng hop thank
sinh khoi dwroc viet nhw saw:

4CO, + HCOy + NH" + HyO weeeeaeeee> C;H 00N + 50
CsH:0,N: ld eong thite biéu dién té bao vi sinh vt dwoc hink thinh
Téng hop cde qud trinh trén bing phdn tmg sau:
" NH{" + O3 + HCOy —=mmmeeaa> CsH;05N + NOy + HyO + H;CO;
Qud trinh sinh hoc khit NOj™ thanh khi N> dién ra trong méi trucng thiéu lhi
(anoxic) dudi tde dyng cua cde vi sinh vt thiéu khi. Qua trinh khir NO3 thanh khi Nz ¢6
thé mé ta bang cdc phan ting sau:
Wi khudin thigu khi
NOjy + C + HyCO;z momemmmmme> CsHON + N, + H,0 + HCOy
i khuin thitu khi
NOj + C + HCO3 wevemmmmmna> CsH70:N + Ny + H,O + HCO5
Wi khodn thidu khi
O3 + C + NOj =mmmemmemm > CsHON + N; + H;O + H,CO; + HCO3
Bé& khir tring: thé tich 12,5 m®. Nudc sau xir Iy sinh hoc dugc dua sang bé khir tring
nudc thai. Tai ngan khir trung, cac vi sinh yat s€ bi tiéu diét sau do nudc dugc bom ra
nguon tiép nhén la hé thong thoat nude chung cia thanh phé. Nudc sau xtr ly dat tiéu chuédn
cia QCVN 28:2010/BTNMT - Quy chuan k¥ thuat Quoc gia vé nudce thai y té, cot B.
Nudc sau xur Iy sinh hoc dugc dua sang bé khir triing nudce thai. Tai ngan khir tring,
cac vi sinh vét sé bi tiéu diét sau d6 nudc dugc bom ra nguén tiép nhan 1a hé théng thoat
nuée chung cta thanh phd. Nuée sau xir Iy dat QCVN 28:2010/BTNMT (Cot B) — Quy

chuén k¥ thuat Qudc gia vé nudc thai y té.
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Hinh 4. So @b day chuyén quy trinh cong nghé hé thong xir Iy nwdc thii
Bénh vién DKQT Vinmec Ha Long

e Xir ly bun: Mot phan bun dugc tudn hoan lai cac bé xir 1y sinh hoc, mot phan duge
Iu trit trong bé chira bun. Trong thoi gian hoat dong, lugng nudce thai can xir Iy
khéng 16n (Céng suét hoat dong thudng nhé hon 1/3 cong suat), khdi luong bun can
xir Iy it. Bénh vién thuong xuyén kiém tra khéi lugng bun dé dam bao kip thoi xir
ly va quan ly theo diing quy dinh.

e Theo béo céo quan Iy chat thai y té ctia bénh vién, nam 2024 khéi luong nudc thai
y té phat sinh 1a 14727 m? (~44 m3/ngay). Vi lugng nude thai nay, tram XLNT 150
m® dang hoat dong & cong suét trung binh thap, hoan toan dap tmg dugc nhu cu
can XLNT cia bénh vién. Ké tir khi hoat dong nam 2016 dén nay, hé théng XLNT
chua xdy ra su ¢b, bénh vién sé tiép tuc kiém tra va theo doi thuong xuyén tinh trang
hoat dong va chat luong nudc thai sau xir Iy, kip thoi img phé véi nhimg su ¢ phat
sinh.

4. Cong trinh, bién phap xi ly bui, khi thai

Cong trinh xt 1y khi thai dugc xay dung tai co sa 1a hé théng thap xir Iy khi thai xdy
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trong tang him B1, phia trén ctia hé théng XLNT.

Xir Iy mui phat sinh trong hé théng XLNT Vinmec Ha Long dugc thuc hién theo
nguyén tac thap hép thu khi thai, tao ra cac phan trng hoa hoc, lam chuyén hoa cac khi 6
nhiém, khi 6 nhiém duoc théi tir dudi 1én, dung dich hdn hop hoa chit NaOCI, NaOH duge
phun duéi dang swong trii trén xubng

Thap xtr 1y khi thai kich thudc: A1200xH2500 (mm)

Vat lidu: Composite/Inox304; Mang ngung hoi, Tam tach nuée, Hé théng éng nude
dan phun.

Quat ht khi thai: Cong sudt: P=3,7kW, n=4000m/n; Vit liéu Inox304; Truyén dong
gian tiép; Ong thoat ngung nudc xa thai.

Bom hoéa cht dé xit Iy khi thai: Q=3-5m3/h, H=15-20m; Déng co: 30 @, 380v, 50Hz.
Bon nhua, dung tich 10001. Vit liéu PVC

h 2

B loc tac
ist eliminator

Phan gung dich
’:}hjgﬁi r; w;""!,:l

LC{ t lidu dém
Packing material

\_M_» Dung dich Jam sach

Sorubbing Howid

Hinh 5. Nguyén Iy thdp xir Iy khi thdi bénh vién DKQT Vinmec Ha Long
5. Céng trinh, bién phap liu gii, xir Iy chit thai rin théng thwong
e Chét thai rin thong thudong bao gdm:
o} Chat thai rin sinh hoat phat sinh tir hoat dong sinh hoat thuong ngay cua nhan vién
y té, nguoi bénh, ngudi nha nguoi bénh, hoc vién, khach dén 1am viéc va cac chat

thai ngoai canh trong co so'y té (trtr chét thai sinh hoat phat sinh tir khu vure cach
ly, diéu tri nguoi méac bénh truyén nhiém nguy hiém);
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Hoa cht thai bo khong c6 thanh phan, tinh chat nguy hai vuot ngudng chat thai
nguy hai;

Vo chai, 1o dung thuég hodc hoa chit, dung cu dinh thudc hodic hoa chét khong
thudc nhom gay doc t€ bao hodc khong c6 canh bao nguy hai trén bao bi tir nha
san xuat;

V6 lo vic xin thai bo khong thude loai vic xin bat hoat hodc giam doc luc;

Chat thai Sé’lc nhon khéng 1ay nhiém, khong c6 thanh phén, tinh chit nguy hai vugt
ngudng chat thai nguy hai;

Chét thai lay nhi®m sau khi da xir Iy dat quy chuan ky thuat qudc gia vé méi truong;
Bun thai tir h¢ théng XLNT khong co thanh phﬁn, tinh chét nguy hai vuot ngudng
chat thai nguy hai; tro, xi tir 10 dot chat thai rdn y té khong c6 thanh phan, tinh chat
nguy hai vugt ngudng chat thai nguy hai;

Chét thai rin théng thuong khac;

Danh muc chat thai rér} thong thuong duge phép thu gom phuc vu muc dich tai ché
quy dinh tai Phu luc s6 01

e D&i véi chit thai tin thong thudng bénh vién c6 hop dong véi Cong ty ¢b phan moi

trrong Tudn Dat. D4 hoan thanh x4y dung mot nha chira chit thai va phan loai chét
thai ran sinh hoat dién tich 18,6m> phia dong khu nha phu trg, bén phai cong phu
dé thuén loi dua di xir Iy va dam bao vé sinh méi truomg. Trude cira kho ¢6 bién
bao, chét thai ran sinh hoat duge luu trir trong céc thing chira S00L c6 nap day. Sap
xép theo phan loai dé thuan tién cho viéc thu gom va vén chuyén.

Chét thai tai ché duoc phén loai riéng ngay tai ngudn va luu trix trong nha kho rong
40,9m?. Chét thai tai ché bao gdbm: Thung céc tong, thing nhua, gidy,...Chét thai tai
ché duoc bénh vién hop ddng thu gom van chuyén v6i Cong ty trach nhiém hitu han

san xuat dich vu thuong mai moi truong xanh.

Hinh 6. Bén ngodi va bén trong kho chiit thdi sinh hoat Bénh vién PKQT
Vinmec Ha Long
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Bén ngoai Bén trong
Hinh 7. Bén ngoai va bén trong kho chat thdi tdi ché Bénh vign PKQT
Vinmec Ha Long
6. Cong trinh, bién phap liru gii¥, xir Iy chét thai Iy nhiém va chit thii nguy hai

khéng lay nhiém
e Chét thai nguy hai lay nhiém bao gbm:

o  Chét thai lay nhim sic nhon bao gdm kim tiém, bom lién kim tiém, dau séc
nhon cia day truyén, kim choc do, kim cham ctru, ludi dao mo, dinh, cua dung
trong phau thuat, cac 6ng tiém, manh thuy tinh v, cac vat sic nhon khéc di qua
str dung thai bo ¢6 dinh, chira mau ctia co thé hodc chira vi sinh vét gdy bénh;

o  Chét thai lay nhlem khong sic nhon bao gébm bong, bang, gac, gang tay, cac
chét thai khong sic nhon khéc tham, dinh, chira mau cua co thé, chira vi sinh
vét gdy bénh; vo lo vic xin thudc loai véc xin bét hoat hodic giam doc luc thai
bd; chat thai ldy nhiém dang 1éng (bao gom dich dan luu sau phau thuét, thu
thuét y khoa, dich thai boé chira mau cia co thé nguoi hodc chira vi sinh vat gay
bénh);

o  Chét thai co nguy co 1ay nhiém cao bao gdm mau bénh pham, dung cu dung,
dinh mau bénh pham, chat thai dinh mau bénh pham thai bo tir cac phong xét
nghiém tuong duong an toan sinh hoc cap II tr¢ 1€n; cac chat thai phét sinh tir
budng bénh céach ly, khu vuc dicu tri cach ly, khu vue lay mau xét nghiém nguoi
bénh mac bénh truyén nhiém nguy hiém nhém A, nhom B;

o  Chét thai giai phiu bao gdm ma, bd phan co thé nguoi thai bo, xac dong vat thi
nghiém;

e Chit thai nguy hai khong ldy nhiém bao gém:

o  Hoa chat thai bé c6 thanh phan, tinh chét nguy hai vuot ngudng chét thai nguy
hai hodc c¢6 canh bao nguy hai trén bao bi tir nha san xuat;

o  Duoc phém thai bo thuéc nhom gay doc té bao hodc ¢ canh bao nguy hai trén
bao bi tir nha san xuat;

24



o Vo chai, lo dung thudc hoidc hod chat, cac dung cu dinh thudc hodc hoa chit
thudc nhém gdy doc té bao hodc co canh bao nguy hai trén bao bi tir nha san
Xuat;

o  Thiétbiy té bj vd, hong, da qua sir dung thai bo co chira thily ngan, cadimi (Cd);
pin, ac quy thai bo; vat li¢u trang chi str dung trong ngén tia xa thai bo;

o Dung dich rira phim X- Quang, nudc thai tur thiét bi xét nghiém, phén tich va
cac dung dich thai bo ¢ yéu t6 nguy hai vugt ngudng chét thai nguy hai;

o Chét thaiy té khac c6 thanh phan, tinh chat nguy hai vugt ngudng chat thai nguy
hai hodc cé canh bao nguy hai tir nha san xuat.

o Céxlg trinh, bién phép luu trir chat thai Iy nhiém va chat thai nguy hai khong lay
nhiém:

o Chét thai nguy hai 1ay nhiém va chat thai nguy hai khong iy nhiém dugc luu
trir chung trong mot nha kho, dit tai phia Pong khu nha phu trg véi dién tich
33,5 m?. Bién bao nha khoa c¢6 ghi tén hai loai chat thai, sir dung tim Alu
Calcorest (1200x2400mm) ¢6 16p nhua chdng chdy 1am vach ngin chia kho luu
chira thanh hai khu vuc luu trit chét thai, c6 dung cu va thiét vi luu giir riéng
cho tung loai chét thai. Mbi thung chira dugc déan tén loai chét thai, ma sb chit
thai nguy hai, biéu tugng theo dung quy dinh. Bién vién da xay dung hai ranh
thu nude ri, hoa chat tran d dwa v& hé gom phia Ty nha kho, dé phong ngira
trong trudng hop cé su ¢d xay ra. Trong kho ¢6 thiing cat, min gé va binh chita
chdy, dam bao an toan theo quy dinh quan ly chét thai nguy hai tai Muc 4. Quan
Iy chat thai nguy hai ctia Nghi dinh sé 08/2022/ND-CP ngay 10/01/2022 ctia
Chinh phi Quy dinh chi tiét mot sé diéu ciia Luat Bao vé madi truong.

o Chét thai lay nhiém duogc lwu true trong thiing 251 mau vang, timg loai chét thai
lay nhim duoc phan loai ngay tai ngudn va chira trong thiing riéng déng kin,
trén ndp ddy c6 ddn ma sé chat thai va biéu tuong canh béo. Nha kho da xay
dung hoan thién, téng dién tich 1a 18,6m?. TAt ca cdc nha kho luu trit chét thai
déu dit tai cac binh ciru hoa va x6 cat dam bao chét luong an toan PCCC.

o Pexi Iy cht thai nguy hai, bénh vién thyc hién phan dinh, phén loai, thu gom
va Iuu trir chat thai ddm bao ding theo Luét Bép v€ moi trl{dng va Thﬁr}g tu s6
20/202 1/TT-BYT ngay 26/11/2021 cua ]36 Y t€ quy dinh vé quan ly chat thai
y té trong Pham vi khuén vién co s¢ y te. Bénh vién c¢6 hgp dong tpu gom, van
chuyén chat thai nguy hai voi cong ty trach nhiém hiru han sdn xuat dich vu
thuong mai mdi trudng xanh.
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Bén ngoai Bén trong

Hinh 8. Bén ngoai va bén trong kho chit théi nguy hai Bénh vién PKQT
Vinmec Ha Long
7. Cong trinh, bién phap giam thiéu tiéng on, d6 rung
a. Giam thiéu tic dong do may phat dién dy phong

e D¢ giam thiéu nguy co 6 nhim khong khi do hoat dong ciia may phat dién, Cong
ty triét dé ap dung nguyén tic giam thiéu chat thai tir nguén: st dung nhién li¢u co
ham luong Iwu huynh thip dé giam thiéu lwong phat thai SO,, Cong ty sir dung dau
DO ¢6 ham lugng luu huynh 0,05%.

e Dit may phat dién trong khu vuc riéng biét cach ly véi khu vuce bén ngoai. Thuce
hién bao che, xdy tuong céach ly gifta khu vuc dat may phat dién véi cac khu vue
xung quanh.

e May phét dién du phong con duoc thuc hién céc bién phap dé chdng rung va 6n. Cu
thé:

o Xay dung phong dat may hop Iy cho may phat dién du phong;
o Nén méng dat may s& duoc xay dung bang bé tong ¢6 chét lwong cao;
o Lip dat cac dém chéng rung biang cao su;
o May phat dién phai dugc kiém tra su can béng va hiéu chinh khi can thiét
b. Céc bién phap giam thiéu tiéng n, d9 rung khac
Céc bién phap giam thiéu tiéng 6n, do rung cua bénh vién dugc thuce hién nhu sau:

o Sir dung dém cao su chéng 6n ldp dit tai chan thiét bj va quat gio. Thong s céac
vong dém cao su: Chiéu day tir 5-7mm, duong kinh tiy thude vao céc loai bc chan
dé.

e Kiém tra su can bing clia may khi lp dat. Kiém tra d6 mon chi tiét va tra diu boi

tron dinh ky.
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8. Thiét bi, phwong tién ing pho su co

Céc trang thiét bi k¥ thuat vé An toan vé sinh lao dong, Phong chéng ciru hd va xir Iy su

cO co s0:

Bom tudn hoan cudi hé théng XLNT thuc hién tmg phé su c¢b nude thai.

Hé théng dudng dng thu gom tudn hoan trong truong hop nude xir Iy khong dat
chuén.

Chuén bi céc dung cu, vét liéu thuc hién ung su ¢b 1o ri, tran d6 nhu: bom, cat, gié
lau...

Trang bi céc thiét bi an toan nhw: Hé théng tu dong ngét hé théng, dong hd do 4p,
quat thong gio, van an toan, ...

Trang bi déy da céac trang thiét bi PCCC: binh chita chay cac loai, tru bom nudc
chira chay, tru bot chita chay, voi, lang phun...

Lap dit va bao dudng céc thiét b phong chdng sét.

Dit céc bién bao nguy hiém, bién bao cac khu vuc sin xuét: Bién bao chét thai nguy
hai, bién bao khu vuc dé chay no...

Pudng di trong khuon vién bénh vién di rong dé cac phuong tién PCCC ¢6 thé ra
vao khi ¢6 su cb.

Mua sam cac trang thiét bi bao vé cd nhan cho nhan vién bénh vién: Quan 4o, gidy
bao ho, mat na phong doc, khau trang chdng bui, bao tay chéng hoa chét, ... day du
theo dac thu san xuét ctia cong ty dam bao quy dinh ctia phap luét.

Bing 6: Thiét bi, phwong tién itng phé sw cd moi truong

TT

Thiét bi, phwong tién Tinh trang | Noi bd tri thiét bi, phwong tién

sir dung

Binh chita chay CO» Tt Khu diéu trj, hanh lang, van phong

va cac kho

Binh chita chéay bot Tét Khu diéu trj, hanh lang, vin phong

va cac kho

Voi chita chay T6t Khu diéu tri, hanh lang, vin phong

va cac kho
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4, Lang chira chay Tt Khu diéu tri, hanh lang, van phong
va cac kho
3 Thung chira cat Tét Tang ham B1
6. Xéng Tot Téang him B1
s Bo6 xir Iy tran d6 hoa chit, Tét Céc khu vue ¢6 nguy co: Khu didu
vt liéu doc hai tri, va cac kho
8. Mat na phong doc Tét Khu vuc ¢6 nguy co: xtr Iy dung
cu, hoa chét, duoc, k¥ thuat, v.v
g, Gang tay cao su Tét Khu vire ¢6 nguy co: xir ly dung
i ] cu, hoa chat, dugc, k¥ thuét, v.v
10. Ung cao su Tot Khu vuc co nguy co: XU ly dung
’ ’ ’ cu, héa chat, dugc, k¥ thudt, v.v
11. | Heé thong chong sét danh Tot Noc toa nha
thing
12. | Hé théng chira chay tu Tét Khu diéu tri, hanh lang, van phong
dong va cac kho
13. | Voi rira mat/tam khan cép Tt Cac khu vire c6 nguy co: Khu diéu

tri, va cac kho

e H¢ théng bao nguy hiém, hé théng thong tin ndi bd va thong bdo ra bén ngoai trong

truong hop su ¢6 khan cap: Bénh vién dung chuéng bao chdy dé bao dong cho tat ca

nhan vién trong cong ty biét dang c6 su ¢ xay ra & khu vuce nao dé kip thoi thoat hiém

va co ké hoach xur ly.

Bing 7. Danh sdch thiét bi théng tin lién lac dwoc sit dung tai bénh vién

TT Thiét bj Ghi chi

L Heé théng loa phat thanh trong bénh vién D\ungth t.hfmg bdo cho khdch hang
va nhén vién

’ Lién lac gitra van phong chinh,

2. Hé thong dién thoai phong bao v¢ va bén ngoai. Dién
thoai di dong

3. Chudng bao chay Ba4o dong khi ¢6 su ¢b chay nd

4, Bo dam Lién lac ng1 bo
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CHUONG IV

PANH GIA NGUY CO XAY RA CAC SU CO MOI TRUONG TAI

BENH VIEN DKQT VINMEC HA LONG

1. Pinh nghia su ¢6 méi truong

Su ¢6 moi truong duge xéac dinh 1a mot su co hodc su kién khong mong muén dan

dén su 6 nhiém, suy thodi hodc tac dong tiéu cuc dén moi truong tu nhién.

2. Cac loai sy ¢6 moi trwong

2.1,

Sw ¢6 méi trwong lién quan vt liéu doc hai
Hoat dong kham chita bénh trong bénh vién cin c6 mot sd héa chét, thude,
va hé thong khi y té dé phu vu cong tac chan dodn, diéu tri nguoi bénh. Nhém
vat liéu doc hai nay dugce chia 1am 4 nhém sau:

e Hoa chat doc hai

e Thubc doc nhom 1

e Vit liéu phong xa

e Khiyté

(Tham khao dinh nghia vét liéu doc hai trong muc II. Quan ly vat liéu va chét thai

ddc hai trong Chicong trinh quan Iy vdt liéu va chdt thai déc hai dinh kém).

Cac vét liéu doc hai co thé xay ra su co tran do, roi vai, ro ri trong qua trinh pha ché,

str dung, van chuyén, van hanh gay phat tan vat liéu va gay 6 nhiém moi trudng xung

quanh.

2.2,

2.3

2.4.

Su c6 moi truomg do chit thai nguy hai: su ¢b ro ri, roi vai, tran dd, hoic
khu vuc luu giir chét thai ran y té bi ngp lut gdy 6 nhiém méi truong xung
quanh trong qua trinh quan 1y chat thai y té, gdy anh hudng dén sirc khée con
ngudi va phat sinh dich bénh trong cong dong.

Su ¢6 méi trudng do chét thai long y té: hong thiét bi hé thong XLNT y té,
v& dudng 6ng dan nudce thai, tic duong dan nuoc thai khién hé thong khong
hoat dong ¢6 nguy co phat tan vi sinh vat va cac chat doc hai trong nudc thai
ra mdi truong xung quanh hodc 6 nhiém ngudn nude sach anh huéng dén
sinh hoat va strc khoe nhan vién, khach hang va cong dong.

Sw ¢6 méi truong do chit bire xa: céc su ¢b ro ri, tran d6 thube/hoa chat

phong xa hodc chat thai phong xa, hong thiét bi bao vé, thiét bi khu vuc
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XLNT phong xa. v.v. lam phét tan phong xa ra moi trudong xung quanh, gay
anh huéng dén sirc khoe ctia nhan vién, khach hang va cong dong.

2.5.  Swcd mdi trudong lién quan dén khu vue k§ thuét: su ¢d cia 10 hoi, may
phat dién, ro ri dau, hé théng khi nén, v.v gdy phat tan cac loai khi thai ra
moi truong.

2.6. Su cb chay néb: Trong bénh vién c6 sit dung thiét bi co ap suét, nhiéu do
dung vat dung d& bit chay (nhw khu luu trir chat thai ciia bénh vién, kho
thude, v.v.), bép an, hé théng khi y té, v.v. Vi vay nguy co chay nd la c6 thé
xay ra di voi bénh vién. Su ¢b chdy nd co thé anh huong dén con ngudi va
gy 06 nhiém mdi trudng nghiém trong cho nhan vién, khach hang va cong
dong dan cu xung quanh.

3. Panh gia nguy co cac s c6 mai trwong

Céc su ¢b duoc danh gia theo 2 yéu 16 1a Kha ndng xay ra va Mirc do nghiém trong.

Mbi yéu td duoc danh gia theo thang diém 5.

3.1. Khi ning xay ra suw ¢

Bang 8: Kha ndng xay ra sy co

Kha ning xay ra | Diém Mo ta Xdc suat

(tham khio)

Chac chan 5 Chic chin xay ra trong hau hét cac tinh >95% -
hudng 100%

Rét thudong xuyén | 4 Kha ning xay ra cao nhung chua dén mirc | 70% - 95%
chic chin

Thuong xuyén 3 Thuong xuyén xay ra 30% - 70%

C6 thé 2 Thinh thodng c6 xay ra 5% - 30%

Rét hiém | Chi xay ra trong nhitng hoan canh hian <5%

hiru, hodc dugc biét di ting xay ra ¢ noi

khac

3.2. Mirc d§ nghiém trong

Bdng 9: Phin loai mirc do nghiém trong ciia sw co moi truong

Loai riii ro 1 diém 2 diém 3 diém 4 diém 5 diém
Khong Thap Trung binh Cao Nghiém
ding ke trong
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Murc d6 anh Khéng anh | Chi anh Anh huéng | Anh Anh huéng
huong huéng dén | huong/gdy | dénnhidu | huong dén | dén moi
hoat ddng | nguy hai khoa/phong | hoat dong | trurong
chuyén nhe (c6 trong bénh | ctiabénh | cong dong,
modn, van | nguoi bi vién hoac vién hodc | bén ngoai
hanh cua thuong nguy hai nguy hai bénh vién
bénh vién | nhe, xtr dén con dén con hodc nguy
ly/didutri | nguoi(gdy |nguoi(gdy | hai nghiém
don gian) | ton thuong | ton thuong | trong dén
dén nhom | phai diéu phai didu | con ngudi
nhé NB tri) tri) (tr vong
hoic nhom hodc tan
nhan vién phé subt
cua doi).
khoa/phong
nhung
khong anh
hudng hoat
dong
chuyén
mon khoa
va bénh
vién
Kha nang rng Nhan vién | Bénh vién | Vuot kha Vuotkha | Can c6 su
pho chuyén c6 kha nang Umg ning img | tu van hoic
mon c6 thé | ning tng pho cua pho cua tham gia
xtr Iy khic | pho bénh vién, bénh vién, | cua chinh
phuc theo can su hd can su hd quyén dia
quy dinh trg ctia cong | tro, tw vin | phuong.
quy trinh ty/Tép doan | cta Tap
doan
3.3. Bang danh gia nguy co suw ¢6 méi truong

Diém nguy co = Kha nang xay ra x Mirc d6 nghiém trong

e Murc do rui ro rat cao: 20 - 25 diém

e Mirc do rui ro cao: <9 diém

e Mirc do rii ro rat thap: < 4 diém

Bdng 10: Ma tran mirc do rii ro

Mirc do

nghiém trong

5 T 10 i3
4 4 e
. e ——ty
) 3 o G 10
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1 1 2 3 4 3
1 2 3 4 5
Kha ning xay ra
Bing 11: Xdc dinh mirc dp nguy co cdc sw co moi truong
TT Sw ¢ Kha niing Mire dd Piém
x4y ra nghiém trong | nguy co
1. | Sw c6 méi truwdng do vit liéu déc hai
1.1 | Su ¢6 tran d6 hoa chit théng thuong 2 1-2 2-4
1.2 | Su ¢b roi, v chai/lo thube doc té bao 2 2.3 4-6
nhém 1
1.3 | Su ¢6 tran, d6 hoa chat/vat pham lay 2 2-3 4-6
nhiém
1.4 | Sucdrodrikhiy té 2 2-3 4-6
Sw ¢6 méi trwomg do chit thai nguy
hai
2.1 | Su cd tran do, roi vai chat thai lay 2 1 2
nhiém
2.2 | Hét cong suét chira tai khu vue luu gitr 2 2 4
cua bénh vién ma nha thau khong thu
gom
2.3 | Lii lut gy ngap nude khu thu gom chat 1 , 3
thai y té ctia bénh vién
3. |Su ¢6 mdi trueong do chat thailong y
té
3.1 | Su c6 hong hé théng XLNT vy té trong 2 2-3 4-6
thoi gian dai
3.2 | Nudc thai sau khi xir ly khong dat quy 2 2-3 4-6
chuén theo QCVN
3.3 | V& duong dng nudc thai 2 1-2 a4
3.4 | Tac hé théng dan nudc thai tai 2 1-2 2-4
khoa/phong
4. | Swcd méi trwong lién quan birc xa
4.1 | Két qua lidu ké nhén vién vuot qua gidi 2 142 2-4
han cho phép
4.2 | Phét hién c6 ngudi bi chiéu khi thiét bi 2 1-2 2-4
dang van hanh hodc trong qua trinh stra
chita, bao dudng thiét bi
4.3 | Mét nguon xa 2 2-3 4-6
4.4 | Hoa hoan xay ra gé“m thiét bi chtra 2 2-3 4-6
ngudn xa
4.5 | Lam roi, d6 nguon xa dang ho trong 2 2-3 4-6

qua trinh pha ché, van chuyén
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TT Sw ¢b Kha ning Mikc dd Piém
x4y ra nghiém trong | nguy co
4.6 | Tai nan trong van chuyén ngubn phong 2 3-4 6-8
Xa
4.7 | Ro ri phong xa tai khu chn doan 2 12 2-4
4.8 | RO ri phong xa khu XLNT 2 1-2 2-4
4.9 | Tran bé nudc thai phong xa 2 1.3 )
5. | Sw ¢6 mdi trwong lién quan hé thong
ky thuat
5.1 | Sw ¢6 10 hoi: can nudc, diy nudc qua 2 2-3 4-6
mirc, tang 4p sut qui mirc
5.2 | Su ¢ ro ri, nd dudong 6ng hé thong cap 4 2-3 4-6
hoi
5.3 | Su cb tran dau 1 2-3 2-3
6. | Su cd chay nd 2 3-4 6-8
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CHUONG V
KE HOACH PHONG NGUA SU CO MOI TRUONG

1. Phong ngira sw co moi trwong do vat liéu doc hai

|

Phong ngira sy c6 méi treong do hoa chit doc hai va thude doc nhom 1

Dé phong ngtra cac su co co thé xay ra khi st dung, quan ly, van chuyén céc vat liéu

doc hai, co sé da xay dung Chwrong trinh quan Iy vét liéu va chat thai déc hai véi cée

hoat dong cu thé sau:

e Quan Iy chat ché tir khau kiém nhap hang, pha ché va sir dung d6i véi ting loai vat

liéu doc hai (Chi tiét trong muc IL Quén Iy vat liéu va chat thai doc hai trong

Churong trinh quan [y vat liéu va chat thai doc hai).

e Nhan vién bénh vién dugc dao tao, huéng dan vé quan Iy vat liéu hang nim, dugc

huéng dan sir dung thanh thao bo xit 1y tran db vat liéu doc hai.

1.2,

Phong ngira sw ¢6 moi trueomg do khi y té

Pé phong ngira su ¢b do khi y té, bénh vién trang bi va c¢6 cac bién phip phong ngira

sau.

Xay dung hé théng khi trung tam hién dai, an toan, c6 thiét bi theo d&i ro ri va
canh bao tai khu vuc Iuu trit/kho chira.

Kho khi y té dit xa toa nha va dugc khoa can than

Xay dung Hwéng din van hanh an toan cic binh chira khi y té trong Chirong
trinh quan Iy thiét bi y té tai Vinmec.

Quy dinh mau va hé théng nhan theo ddi, str dung, cinh bao cho céc binh khi y
té

Hé théng gia, ké/xe van chuyén an toan cho binh chtra khi y té.

Nhan vién bénh vién dugc dio tao hang nam vé chuong trinh quan 1y thiét bi y

té trong dé ¢6 an toan khi y té.

2. Phong ngira sy ¢6 moi trwong do chit thaiy té

D¢ phong ngtra cac su c6 c6 thé xay ra khi thu gom, van chuyén, luu gilr chat thai ran

y té, co s dd co nhiing hoat dong sau:

e Trang bi ddy dii phuong tién thu gom, van chuyén chat thai rdn an toan, dam bao

theo yéu cau TT 20/2018/TT-BYT. Céc thing thu gom, vin chuyén c6 chét lidu
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nhwa cing, thanh day, luén c¢6 nép dy kin tranh roi vai, ro ri chat thai.

e Noi luu giir tap trung chat thai ciia bénh vién phai riéng biét va khoa méi khi ra vao,
c6 bién hiéu va bién bao nghiém cdm ngudi khong c6 nhiém vu khéng duoc vao
khu vire nay. Noi luu giir tap trung chat thai ctia bénh vién dugc trang bi di phuong
tién thu gom theo quy dinh, ddm bao moi chit thai luén duge chira trong thing,
Tuyét doi khong dé chét thai truc tiép xubng san nha. Pugc trang bi ddy di voi
nude, phuong tién ria tay, phuong tién bao hd va vé sinh ca nhan, cd cac vat dung
va hod chit can thiét dé xur 1y khir khuén chéat thai, lam vé sinh bé mit va ngoai canh
khu vue Iuu gitr chét thai. Khu vuc nha luu trit 1a mot khu nha biét 1ap ngoai tda nha
bénh vién, chia cac phong chita riéng biét tirng loai chat thai theo quy dinh. Cac nha
Iwu trit chét thai déu duoc lip diéu hoa va thuong xuyén kiém tra nhiét ¢ hang ngay
dé giam thiéu mui chat thai,

e Bénh vién xdy dung hé théng quy trinh, quy dinh vé quan 1y chit thai rin lam co so
cho nhan vién thuc hién.

o Co sd trang bj cac bo xi Iy tran d6 chét thai va vat liéu doc hai, duoc trang bi & khu
vue ¢6 nguy co xay ra sy ¢d dé nhan vién co phuong tién xir 1y.

e Nhan vién bénh vién dugc dao tao, huéng din vé quan 1y chét thai hang nim, duoc
hwéng dan sir dung thanh thao bo xir 1y tran do chat thai doc hai.

3. Cac bién phap phong ngira s b do chét thai léng y té

Dé phong ngira cac su ¢ c6 thé xay ra voi tuyén thu gom va thoat nudc thai, co s¢ da
x4y dung hé théng dudng 6ng thoat nude 16n va hoan chinh, dam bao thoat nudce tét trong
moi diéu kién, khong gdy ngap ung khi c6 mua 16n. Pon vi thi cong tram XLNT ciing d
tinh toan nhu cau str dung nudc va xa nude thai theo dinh mirc dam bao nuéce thai khong
vuot qua luu lugng cho phép.
Ngoai ra, co s& con ap dung mét sb bién phap phong ngira sau day:

o Thiét ké va van hanh hé théng XLNT theo dung quy trinh k¥ thuat.

e Ludn duy tri cong tac ghi chép nhat ky van hanh hé théng XLNT, bd tri can bo phu
trach v& moi truong, duge dio tao, chuyén giao k¥ thuat van hanh, Gng phé su cb
hoéng hoc thiét bi may moc trong hé théng XLNT.

e Dinh ky, Bénh vién tién hanh thué don vi c6 chirc ning quan tric, gidm sat chat
luong nude thai.

e Dinh ky tién hanh duy tu, bao dudng may méc, thiét bi, phat hién cac 16i k§ thuat
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¢6 thé méc phai trong sudt qué trinh van hanh cac hé thong XLNT.

Khi xay ra sy cd mét dién, Bénh vién sé& sir dung hé théng may phat dién du phong
dé tiép tuc van hanh hé théng XLNT, dam bao cac hé théng xit 1y van hanh lién tuc.
Bénh vién hét strc chu ¥, tuan thi nghiém ngit cac quy dinh Nha nudc dé khong xay
ra céc su ¢ dang tiée.

Thudng xuyén kiém tra hé théng thu gom, thoat nudce tranh hién twong tic nghén
va tran mat ké ca trong diéu kién thoi tiét bét loi nhét.

Ctr cén b van hanh va giam sat thuong xuyén hoat dong ctia cac cong trinh XLNT,
dinh ky kiém tra hé hoat dong ctia may moc, thiét bi; do kin, léng cin tai cdc hd ga
dam bao tiéu thoat nudc tét, khong ro ri va dé xudt cac bién phép thay thé, sira chira,
nao vét, bao tri.

Céc loai chat thai rin phat sinh déu duoc thu gom, tap két tai vi tri quy dinh ctia khu
vuc, tranh hién tugng roi vai, tranh truong hgp nudc mua cudn troi, gay tdc ranh
thoat nudec.

Dinh ky kiém tra, bao dudng hé théng XLNT dé chat lugng nudce sau xu ly dat ti€u
chuén cho phép.

Dao tao cho cac k¥ thuat vién va cong nhan phu trach hé théng XLNT vé Su cb hé
théng XLNT, dam bao moi ngudi hiéu va c6 kha niang tng pho kip thoi khi c6 sur
¢d moi trudng xay ra.

Kiém soét luu luong xa thai: Co so da 1ap dat dong ho do luu lugng nudc thai trude
khi x4 ra moi trudng.

Phuong an phong ngira, tmg pho su ¢d hé théng tram XLNT khi ngép lut ting ham:
B tri hé bom nude mua tai tAng him, cdc bom cé di cong sudt dé dam bao thoat
nude tang ham.

Thuc hién quan trac két qua nudce thai dinh ky dé kiém soat chét lugng cua hé théng

xu ly.

. Phong ngira sy c6 moi truwong lién quan bire xa

Dé phong ngtra sy ¢d6 moi truong lién quan dén buire xa, bénh vién xdy dung Chirong

trinh dam bao an toan burc xg nham quan ly mot cach chat ché va nghiém ngét cac

thiét bi, may moc, hoda chat va nguon gay bic xa nhu sau:

Bénh vién thanh Idp Ban an toan birc xa chiu trach nhiém theo ddi cac hoat dong
cua Chuong trinh an toan bikc xg, cdp nhat van ban, dao tao va quan ly rii ro buc

Xa.
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Nhan vién lam viéc tai khu vuc nay dugce trang bi liéu ké va kham strc khoe dinh
ky 2 lan/nam.

Khu vuc str dung thiét bi bire xa dugc thiét ké va xdy dung dam bao che chan
ngudn phat xa, an toan cho khu vuc xung quanh.

Bénh vién ¢o cac bién phap quan 1y thiét bi, quy dinh quéan Iy mau, bao tri, bao
dudng thiét bi nham dam bao an toan birc xa, chi tiét trong muc 7. Cac bién phap

cu thé dam bdo an toan birc xa trong Chuwrong trinh an toan bire xa.

5. Phong ngira su ¢6 chay nd

Pé phong ngira su ¢b chay nd, bénh vién xay dung Churong trinh quan Iy an toan PCCC

va Quy dinh an toan vé sinh lao déng va PCCC nham han ché ti da nguy co chay no.

Trang bj hé théng bao chdy, ngin chay, chita chay hién dai trong bénh vién.
Thuec hién kiém tra su hoat dong cua céac hé théng dinh ky theo quy dinh.
Dao tao va huéng dan cho nhan vién hang nim

T6 chirc dién tdp PCCC quy mo bénh vién va quy mé khoa/phong dinh ky hang

nam.

(Chi tiét trong muc IL. Panh gia nguy co va cic bién phap ting cwong an toan
PCCC, I11. Quan ly an toan PCCC trong Chuong trinh quan ly an toan PCCC).
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CHUONG VI

KE HOACH UNG PHO SU' CO MOI TRUONG
1. Quy trinh phan @ng khi c6 sw c6 méi truwong

1.1.  Quy trinh phan \ng d6i v6i sw ¢d mdi trwomg c6 mire d9 nghiém trong

khéng dang ké (mic 1)

Dénh gia thiét hai va
Canh béo

Chon bo KIT xir Iy (néu
co6) va PPE phu hop

Co lap khu vuc su ¢6 mdi
truong

Cat nguon gdy su co

Khac phuc su co

Vé sinh

Béo cdo su ¢d va bo sung
nguon luc da sir dung

Hinh 9. Quy trinh phan g doi véi sw ¢é moéi truong cé mite dé nghiém trong khong
ddng ké (mitc 1)
1.2.  Quy trinh phan @ng d6i véi sw ¢6 mdi trwdng cé6 mire d9 nghiém trong c6

anh hwéng dén méi trwong hodc con nguwdi (mire 2 dén mire 5)
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DPanh gia thiét hai, dua
nguoi bi hai ra ngoai va

Canh bao
Sw ¢6 c6 mirc do nghiém
Bio cd0 GDDH frong mic 2,3, 4, 5
Béo cao Cong ty/ Kich hoat Ban trng Béao cdo Ban
Tép dodn phé su ¢ moi trudng PCTT&CN cap quan/
: va/hodc thanh 1ap T6 huyén va UBND
cong tac phuong/xa

|

Béo céo co quan quan ly chuyén :
moén (PCCC, S6 KHCN

Cuc ATBX&HN, v.v) |

|

|

Colapkhuvucsycoméi [ — — — [ — — — — — — — — -

truong

Cat ngudn gy su co

Khac phuc su ¢d

Vé sinh

Béo cédo cac cap sau khi
khéac phuc sy ¢o va bo
sung nguon luc da sir dung

Hinh 10. Quy trinh phan ting sw ¢ méi trudng cé mikc do nghiém trong tir mire 2 dén
mitc 5
2. Ké hoach trng pho sy ¢6 moi truong
2.1. K& hoach @tng phé sw ¢6 méi trudmg lién quan vét lidu déc hai
2.1.1. Sy cd tran d6 héa chit thong thudng (hoa chit 1am sach bé mat, héa chit

nha bép, thude thong thuong, v.v.).
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2.1.2. Sw ¢b roi, vo' chai/lg thude dde t& bao nhém 1 trong qua trinh van chuyén

hodc dang sir dung cho ngudi bénh.

2.1.3. Sw ¢b tran, d6 hoa chat/vat pham ldy nhiém.

2.1.4. Bién phap &ng pho sw ¢b: Chi tiét trong “Phu luc 2. Cac budce x1r Iy tran a6

KHONG phong xa” ctia “Churong trinh quan 1y vat liéu va chét thai doc hai” (dinh

kem).

2.1.5. Sw ¢6 1o ri khi y té (02, CO2, N2, N2O)

Tuy thudc vao tirng loai khi, sy ro ri ¢ nguy co khac nhau. Ro ri khi Oz ¢6 nguy co
gdy chéy, ro ri khi CO», N> c6 thé gay ngat thd cho nhén vién khu vyc gén dé néu hit phai
n6n_g do cao, Nz 1ong c6 thé gdy bong lanh. Néu ro ri khi y té, can thiét phai thong khi khu
vue 1o i va hd tro ngudi bi nan, ngét hé théng dé ngat ngudn ro ri. Chi tiét trong muc V.
Xir 1y trong tinh hudng khin cip, Phu luc Huéng dan cong viéc quan Iy thiét bj y té
thudc Chuong trinh quan Iy hé théng thiét bi y 1é tai Vinmec.

e Hién tuong:
o Phat hién COz, N phét tin hiéu ALARM (dén, co1).
o C6 mui khi CO», hoic tiéng xi khi y té
e Nguyén nhan:
o Birorikhiy té tai cac khép ndi, mat bich, céc van xa,...
o Nhay van an toan do ap suét cao.
e Bién phap @ng pho su cb:
o Xac dinh vi tri bi ro ri khi.
o Ngimg thiét bi gy ra ro ri.
o DPong van, c6 lap vi tri bi ro ri.
o Béo v6i K¥ thuat dé ting thong khi khu vuce bi xi khi dé tranh bi ngat, mang
mat na oxy néu khi xi qua 16n.
o Xu tri ngudi hit phai khi ro ri va dua xuéng khoa Cép ciru (néu can).
o Bao cdo cap trén.
o Tién hanh stta chita sau khi d3 c6 lap va xa hét ap.
o Dua thiét bi, hé thong thu hoéi khi vao van hanh.
2.2.  Ké hoach irng phé sw ¢6 mbi truwong lién quan chét thai nguy hai
2.2.1. Sw ¢b tran, d6, roi vai chit thai ldy nhiém trong qua trinh thu gom, van
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chuyén.
Bién phap trng phé s cd: Chi tiét trong “Phu luc 2. Céc bude xir ly tran db
KHONG phong xa” ciia “Chwong trinh quan 1y vét liéu va chét thai doc hai”
(dinh kém)

2.2.2. Hét cong suit chira tai khu vire lwu giir ciia bénh vién ma nha thau khong
thu gom
Bién phap ng pho sy cb:

e Bao cao: Ngay khi nha thau thu gom va xir Iy chét thai khong thye hién theo tan
suat thu gom nhu thudng quy. ngudi phu trach bo phan HK cdn bdo céo véi
GPPH vé 1y do su cb.

e Trudéng phong QLDV ctia bénh vién sé& lién hé va lam viée voi nha thau dé khic
phuc nguyén nhan.

e Truong hop bénh vién khong théa thudn hodc khong co phuong an giai quyét
v6i nha thu trong vong 3 ngay, bénh vién cin 14p cong van dé bao céo voi S&
Y té Quang Ninh, S& Tai nguyén va Mai trudng, phong Tai nguyén va Moi
trrong cua thanh phé dé dé xuét hd tro can thiép.

e Trong khi cho giai quyét, chét thai dugc luu trong thing kin va dat trong phong
Iuu trit duy tri nhiét do < 22°+ 2 dé giam phét tan mui gay 6 nhiém méi trudong.

2.3.  Ké hoach irng pho sw ¢6 méi trirong do chit thai long y té
2.3.1. Hé thong XLNT ngung hoat dong trong thoi gian dai do thiét bj hw
hong, cho sira chira
Bién phap ng phé su cb:

e Khi hé théng gap su ¢, ngudi van hanh sé tién hanh kiém tra va khic phuc su
¢d. Néu su ¢b duoe khic phuc ngay tire thoi thi tiép tuc cho hé théng van hanh
binh thuong tré lai.

o Trong truong hop khéng khic phuc duge thi ngudi van hanh théng bao dén
Trudéng phong K§ thuat va Truéng phong K§ thuit s& thong béo dén cac bo
phéan lién quan.

e Khi nguyén nhan dan dén su ¢ duoc xac dinh, Trudng bd phén va cac by phén

lién quan s€ quyét dinh va tién hanh viéc xir 1y su co.

41



Toan bd nudc thai chua xtr ly dugce chira trong bé chuas. Trong trudng hop céc
bé nay da day 2/3 ma chua xur 1y xong duoc su ¢b thi s& théng bio dén GPDH
dé c6 thé tam giam cong sudt dén khach hang.

Sau khi su ¢b da duoc xir Iy xong thi cho hé théng XLNT van hanh trd lai. Pong
thoi, Truéng bo phan va cac b phén lién quan sé cung hop lai dé xac dinh
nguyén nhéan gdc ré, dua ra bién phap, phuong én phong ngira dé tranh viéc su
¢d bi lap lai trong thoi gian téi.

Truong hop khong khic phuc duge su ¢6 ciia hé théng XLNT ma bé diéu hoa
da diy thi can béo cdo S¢ Tai nguyén va Méi trudong Quang Ninh, S& Y té va
cac co quan chirc ndng cua thanh phé, phudng, ting cudng bd sung cloramin &
dau ra cta hé théng nudc thai.

Pdng thoi thué xe bdn hut nudce thai vé tram XLNT Ha Khanh

2.3.2. Nudre thai sau xit 1y tai bé chira nuée thai cudi cung khong dat quy

chuin theo QCVN

Bién phap tng phoé su cb:
Khi két qua quan tric nudc thai cho thay chi s& nude thai vugt ngudng cho phép
thi cAn kiém tra lai hé théng ddng thoi 14y méu lan 2.
Néu két qua do 1dn 2 1a nhu nhau (déu vugt ngudng cho phép) thi nhan vién véan
hanh bao céo ngay lép tic cho Truong b phan.
Trudng bo phan va céc bd phéan lién quan khan cép tién hanh phan tich nguyén
nhan dan dén su cb.
Khi nguyén nhan dan dén su ¢é dugc xdc dinh, Truéng bd phén va cdc bd phén
lién quan s& quyét dinh viéc xir 1y su cb.

Mot sd su co c6 thé xay ra va phuong an phong ngtra, khac phuc nhu sau:

Bing 10: Mét 56 su co co thé xdy ra tai hé thong xir Iy nwdc thai bénh vién

TT | Swcb Nguyén nhin Cich khic phuc
I Ro tach rac
1 Bi tic nghén Do luong réc thai dau vao | Tang cudng tan sudt lam

tang so voi binh thuong. | sach ro tach réc.
Do khoéng lam sach
thuong xuyén
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TT | Swcb Nguyén nhan Cich khic phuc
II | Bé diéu hoa
1 C6 mui hoi Do bi ling va phan hiy | Tang cuong suc khi dao
yém khi trong bé trdn
3 C6 mau den Do nudc thai ddu vao c6 | Kiém tra va c6 bién phép
mau den quan ly
III | Bé sinh hoc hiéu khi
1 Nude thai sau xir Iy duc | Kha ning ling cia bun
kém
2 C6 bot tring ndi 1én C6 qua it bun (thé tich bun | Giam thé tich bun du bom
thap) di
Su c6 mat cia cac chat | Kiém tra nudc thai dau
hoat dong bé mit khéng | vao, gidm st nhitng dong
phén thai ma c6 thé chira céc
hty sinh hoc chét hoat dong bé mit
3 Bun c¢6 mau niu sim | Mtc oxi hoa tan (DO) |+ Ting cudng suc khi +
hodc mau den thap Kiém tra thiét bi thoi khi
va van cap khi vao bé
Thoi gian luu bun qué dai | Tang x4 bun du
4 Tich tu vang bot mau | Mac oxi hoa tan (DO) |+ Tang cuong suc khi +
den trén bé mat bé thap Kiém tra thiét bi thdi khi
phan ing va van cap khi vao bé
Bot vang c6 chira vi sinh | Thay d6i cic hinh thire
vt dang sgi phat trién | suckhisao cho co thé lién
trong qua trinh xir Iy tuc tach bot ra khdi bé suc
khi:
+ Xit pha v& bot biang dau
phun nudc
+ Giam ndng d6 hén hop
long va chat rén lo limg
bing cach ting xa thai
trong mdt thoi gian cho
dén khi tinh hinh dugc cai
thién
Tu6i bun qua ngin dan | Tang tudi bun
t6i ndng d6 hdn hop long
va chét rin lo limg thép.
5 C6 rét nhiéu bot hodc | Mot sb dia phan phdi khi | Piéu chinh van tay mé to

bot bi két thanh khoi

bi tac

cho thong dia phén phbi
khi, sau d6 diéu chinh lai
murc ban dau
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tan cao dan dén tinh
trang cac chat ran duogc

hodc qua ngan

TT | Suw cb Nguyén nhan Cach khic phuc
tai mot s6 ving trong | Su ¢6 mat cla céc chat | Kiém tra nude thai dau
bé hoat dong bé mit khong | vao, giam sét nhirng dong
phan thai ma c6 thé chira cic
hiy sinh hoc chét hoat dong bé mat
IV | Bé ling
1 Chi 6 thé tich bun hoa | Tubi bun c6 thé qua dai | Thay doi tudi bun sé thay

do6i duoc hon hop long va
chét rén lo limg

dua vao bé ling tang.

Nbng do 6xi hoa tan trong
bé suc khi thap.

Tang cuong suc khi

Phan thiéu khi 12 qué 16n

Thay d6i dong dau vao
sao cho nude thai da qua
bé ling co thé dua dén
viing thiéu khi.

Néu ndng do6 Nitrit tir bé
phan tng thiéu khi vuot
qua 1-3 mg Nito/L khi
vao ving hiéu khi s& tao
bun khéi.

Giam qui md cua vung
thiéu khi

Bé ling bi qué tai thuy luc

Giam ty 1¢ tuan hoan hiéu
khi

Nong do chat ran ¢ dong
Xara cao

Ty 1& tuan hoan chu trinh
lang 1a qua thap.

B6 sung Clo vao bun hoat
tinh

Xuit hién cic dong nhéd
do dong chay bi chia cat

Kiém tra dong chay dén
bé lang va giam dong néu
c6 thé

Tai luong chét rin trong
bé ldng qua cao

Tang ty 18 tudn hoan

Nong do hdn hop long va
rin lo limg qué cao

Giam hdén hop léng va
chat ran lo ling trong bé
suc khi

Boéng bun bi pha v

Giam suc khi

Bun noi trén mat bé lang

Tubi bun qua non.

Tang tudi bun (Giam F/M
dén 0,09)

Xuét hién hién tuong khir
nito trong bé lang do thoi
gian luu bi kéo dai.

Giam cuong do khudy
trén va chay roi trong cac
kénh ddn truyén.

Tang ty 1¢ tudn hoan.
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Bun chuyén sang mau
den, co khi bay 1én va
mui kho chiu

Bun phén huy trong bé
ling.

Giam noéng do nitrat dua
vao bang cach khir nito
b6 sung trong bé thiéu
khi

Bun tudn hoan qua dic
gay tac ong

T4m gat ciia tay cao bun
bi mon hoac hu hong nén
bun khong duge thu vé
phéu.

V¢ sinh bé lang va kiém
tra xem tay cao bun c6 bi
vuong gi khong.

Bun dugce dua ra khoi bé
lang qué nhanh.

Ting ty 1& tudn hoan.

Tang cuong suc khi trong

bé phan tng.

Giam hén hop 1ong va ran
lo Iimg.

Vang bot tich tu trén maét
bé

TAm gat tay ht vang bot
bi mon

Thay thé tdm gat cao su

Phéu thu véang bot bi tic

Dung voi phun khi hodc
nude ap luc cao dé thong
tdc ong thoat ra

Tan suit xa thai khong
phu hop

Tang tan sudt x4 thai

Hop thu vang bot dit
khong cén

Cén chinh lai hop thu
vang

Chit hrgng nwée diu ra

Chi tiéu NH4" khong dat

Tudi bun giam dang ké
xuong dudi 3-4 ngay

Kiém tra hon hop long va
chat ran lo limg cla tram
nhim dam bao ring
lkkhong co6 hién tugng xa
thai nao xdy ra

Mot lugng 1én thanh
phin doc té co trong
dong vao. (D61 khi cé
thé quan sat thiy do su
thay doi mau cia dong
thai tho, chua qua xir ly)

Liy miu dong thai vao
va phéan tich cac thanh
phan doc td, ching han
nhu Crém

Luogng 6xi trong bé suc
khi thap, lam cho qué
trinh nitrat hoa khong
thuc hién duoc

Kiém tra xem néu 6xi
hoa tan trong bé suc khi
nhé hon 2mg Oxi/l thi
phai tdng thoi gian suc
khi.

Kiém tra hiéu chinh van
cap khi vao bé Oxic
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Nong do oxi hoa tan
trong dong hoi luu toi
vung thieu khi la qua cao

Giam suc khi sao cho
néong do oOxi hoa tan
trong dong héi luu nho
hon 0.2 mg/l.

Chi tiéu tong Nito khong
dat

Néng do Nitrat trong
dong hdi luu téi ving ky
khi 1a qua cao hodc ting
1én. Nguyén nhéan cé thé
do qué trinh ting 1én cua

Kiém tra lai nong do
Nitrat trong dong hdi luu
tir bé hiéu khi va diéu
chinh dong tuan hoan tir
bé hiéu khi vé bé thiéu

Téng Nito trong dong | khi

vao

NO3-

Pao tron dong trong bé | Tang cuong dao tron
kém bang cach ting thém

may khudy chim hoat
dong

Sau khi su ¢d duogc khac phuc va giai quyét, Trudng bd phan va cac b phén
lién quan s& cung hop lai d& xdc dinh nguyén nhan gbc 18, dua ra bién phap,
phuong 4n phong ngura dé tranh viéc su ¢b bi lap lai trong thoi gian téi.

Trudng hop khong khic phuc duge can béo cao GDPDH va bao cdo co quan

quan ly moi truong cac cap.

2.3.3. V& dwong dng nude thai

Bién phap ung pho su cb:
Nhan vién k¥ thudt thuc hién khoa van xa gé‘m nhét ctia khu vuc su ¢ va bao
cdo Truong b phén.
Di doi céc dd vat xung quanh noi v dudng dng va thu gom nuée thai (néu tiép
tuc chay) vao thiét bi thing, tank chira.
An ninh hd trg cing ddy khoanh ving su ¢, huéng dan cac duong di chuyén
khéc.
Phong K¥ thuit xac dinh nguyén nhén va khic phuc sy cb: thay thé doan 6ng
dan bi v&, buc.
Sau d6 md van va cho hé thong hoat dong binh thudng.
B6 phan HK ho tro vé sinh khu vuc bi tran nudce thai. Nhan vién K§ thuat va
HK can mang di phuong tién phong ho: 4o choang thAm nude, ung, khiu trang,

gang tay khi xir Iy sur 6.
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Bao cao su co.

2.3.4. Tic hé théng din nwéc thai tai khoa/phong

2.4.

Bién phap tng pho sw cb:
Dirng x4 thai tai khu vuc tic
Nhan vién K¥ thuat mé, théo thiét bi xa thai va duong éng xa thai dé tim nguyén
nhan va khic phuc.
Trong thoi gian khic phuc, khoa/phong khong duoc str dung khu vue su cb.
Sau khi khic phuc, phong Ky thuat trao dbi, chia sé nguyén nhin véi
khoa/phong va bd phan lién quan dé phong su ¢d xay ra tiép theo.
Bao cao su cb.
Ké hoach irng phé sw ¢6 méi trudmg lién quan bire xa
Céc bién phap tmg pho vai su ¢b bire xa duge mé ta chi tiét trong Ké hoach irng

phé sw cd bire xa d3 dugc Bo Khoa hoc va cong nghé phé duyét.

2.4.1. Sw ¢b tran dau

Bénh vién c6 bé luu chira dau phuc vu dot 16 hoi. Sy ¢6 tran dau c6 thé xay ra trong

truong hop bom bo sung dau vao bé.

Bién phap tng phé su c6:

@]

Nhirng viéc cin 1am ngay:

Tt ca cac hoat dong (dic biét 1a bom hut dau) phai dugc dimg ngay 1ap tirc cho
dén khi su ¢b dugc xir 1y hoan toan;

Nguoi phét hién thay dau tran phai ngay lap tirc bao dong va thong bao cho nguoi
c6 trach nhiém tai hién truomg dé co trinh tu cac bude thong bao tiép theo nhu da
dwa ra & phan quy trinh thong béo.

Trudng phong Ky thuat bdo cdo ngay cho GPPH vé su ¢d da xay ra cing véi
nhimg thong tin tém tit va bién phép c6 thé thue hién dé chin ding ngudn gay tran
dau.

Céc cong viéc sau ddy s& duge thuc hién tiy thudc timg tinh hudng cu thé:

Phun bot ctru hoa tir hé théng ciru hda ciia kho dau 18n bé mit cta vét dau loang bi
ket giita nhirng vat dung va thiét bi bing kim loai, ddy 1a phuong thtc an toan dé

ngin ngira rii ro hoa hoan xay ra tir thiét bi gay ra tia lira dién va bét chay dau;
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Quan trac sy di chuyén va bién dbi cia vét diu sau do co thé sin sang tién hanh
cac hoat dong thu gom dau tran bang phuong phap co hoc.

Tién hanh trién khai ngin chan dau tran béng cac phuong tién san co tai hién
truong.

Thong bao cho tét ca cac nhan vién cé lién quan tai hién truong sin sang phdi hop
voi lue luong tmg pho chuyén trach néu co.

Luc lugng tng pho chuyén trach: Ngay sau khi nhan duge yéu cau trg gitp, luc
luong tmg phé chuyén trach s& diéu dong phuong tién, thiét bi dén ngay hién
truong va thuc hién cac cong viée sau day:

Chuén bi sin sang dé trién khai phao quéy chin dau xung quanh vét dau loang vé
phia cudi dong chay.

Luon gilr lién lac vai chi huy tai hién truong cho hiéu 1énh khi can thiét va trong
trurong hop do s& didu khién Iuc lugng ciru ho dén ding vi tri.

Chi huy tai hién truong:

Nguoi chi huy hoat dong img pho hd trg tdi da cho dai dién ctia minh 1a doi truéng
doi1 tng pho:

Ngudi chi huy 1a nguoi chiu trach nhiém théng tin lién lac va bao cdo vé Ban chi
dao tng pho su ¢b tran diu, cac S&, Ban, Nganh co lién quan vé toan bd dién bién
cua su cd.

Khi hoan tit hoat dong ng pho, chi huy tai hién trurong sé thong bao véi tat ca cac
bén lién quan — khi d6 hoat dong ctia cac phuong tién cling nhu hoat dong chuyén
tai maéi dugc phép tiép tuc thuc hién

Cong tac an toan trong trng pho su co tran dau:

An toan cho lyc luong tham gia tmg phé su ¢d tran dau 1a yéu to tién quyét trong
cong tac tmg phé. Luc luong tng pho cin phai nim chéc nhimg rii ro c6 thé xay
ra do hoa hoan va chay nd, dong thai can biét xir Iy cac tinh hudng cu thé trong
qué trinh tmg pho sy ¢b tran dau.

Phong QLDV ¢6 trach nhiém cung cép dy di cac nhu yéu phdm cén thiét cho cac
nhan vién tham gia Gmg ctru nham dam bao ho c6 du stre khoe va tinh tdo trong cic
hoat dong tng pho tran dau.

Ngoai ra, thong tin lién lac t6t 1 diéu bt budc phai c6 khi thuc hién viée tng pho,
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nho d6 viée két ndi dé xir ly tinh hubng phat sinh trong qué trinh khéc phuc su ¢
va bdo cdo thong sudt.

e Két thuc cac hoat dong tng phé: Khi két thiic cong tac tng pho su ¢b tran du can
thuc hién cac cong viéc sau:

o Lién lac véi tat ca cac nhom Gmg pho tai hién truong va thong béo két thic cong
viéc va thu hoi trang thiét bi ing phé.

o Thuec hién lau chui, lam sach thiét bj va bao tri bao dudng thiét bi.

o Giai téa va don sach cac diém ton chira chat thai tam thoi va cac khu vue da hoat
dong khac.

o Chuén bi bdo céo chi tiét vé hoat dong dé tng pho nhim cung cip thong tin cho
viéc doi bdi thuong céac chi phi va thiét hai.

o Béo céo cho cép trén va céc co quan chirc ning c6 thdm quyén.

o Stra chira, thay thé c4c thiét bi hu hong, mua bo sung vt tu tiéu hao.

e Lau chii, tdy rira, bao quéan thiét bi sau khi str dung:

o Sau khi két thic céc hoat dong g ctru, tat ca cac thiét bi da st dung can duoc lau
chui, tdy rira, dic biét 1a cac may bom. Qua trinh nay s& phat sinh chét thai chira
dau can thu gom va loai bo nhu chét thai nguy hai.

2.5. Sucb chay nd
Bién phap trng phé sy ¢b chay né: dugc mo ta chi tiét trong muc VI. Hwéng dén xir
Iy va di tan khi c6 sw ¢b chay né xay ra trong Chwong trinh qudn 1y an toan PCCC.

Déi véi truong hop khong kiém soat duoc dam chay, luc lugng PCCC cua bénh vién

sé& goi ctu trg cua doi PCCC cua thanh phé va khu vue.

Truong phong An ninh s& 1ap béo cdo vé sw ¢d, nguyén nhan, céc bién phap khic phuc

dé bao cdo GPPH, Ban lanh dao cong ty, tdp doan va céc s¢ ban nganh lién quan.
Bénh vién s& thuc hién dénh gia quan tric mdi truong (néu can) sau khi khic phuc su
cb chay nd.
3. Dao tao

Ban An toan moi truomg va ngudi phu trach chuong trinh quéan ly vét liéu va chat thai
doc hai, chuong trinh an toan birc xa, chuong trinh PCCC, chuong trinh quéan 1y chat thai
¢6 trach nhiém td chirc dao tao hang nam vé bién phap phong ngira su ¢b méi trudong lién
quan chuong trinh phu trach, dam bao 100% nhan vién tham gia dao tao nghiém tac.
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4. Dién tap

Bénh vién thuc hién dién tap tmg pho su ¢b moi truong 2 nam/lan. C6 thé két hop long
ghép, tich hop dién tap ting pho su ¢6 mdi truong véi dién tap tham hoa hodc dién tap
PCCC. Bénh vién s€ moi cac co quan, t6 chire, luc lugng c6 lién quan, dai dién dau mdi
lién lac ctia cong ddng dan cu, cac co s& xung quanh ¢6 kha ning bi danh huong do su ¢b
gdy ra tham gia dién tap.

5. Bao cao

Céc hoat dong phong ngira va tmg phé su ¢b moi trudng trong nam ciia co sé phai duoc
bdo cdo trong Béo cdo cong tac bao vé mdi trrong hang ndm cia bénh vién. Noi dung nay
bao gbm:

o Céc hoat dong phong ngira, tng pho su ¢d moi truong trong nim bao céo.

o Két qua thyuc hién cdc hoat dong tmg pho su cd moi truomg, to chire tng phé su cb moi
trromg (sb lugng cac su ¢d xdy ra trong nam va viée tmg pho, xir 1y).

o Két qua xir ly cac thong tin phan anh, kién nghi cta td chirc va ¢4 nhan vé 6 nhiém méi
truong trén dia ban.

o Cac hoat dong khac.

Trudng hop xay ra su ¢d méi truedng cd6 mirc d6 nghiém trong tir mire 2 trd 1én, su ¢d
chi xay ra trong pham vi bénh vién va khong anh huéng dén cong dong, co s& bao céo su
¢b va bién phap khic phuc dén UBND phudng Héng Gai, co quan quan Iy hanh chinh dia
ban ctia bénh vién. Truong hop sy ¢d méi trudong anh huong dén cong dong xung quanh,
bénh vién phai c6 bdo cdo va ké hoach khic phuc sur ¢b phai duge UBND cép twong {mg
phé duyét trude khi thuc hién.

Bénh vién PKQT Vinmec Ha Long dam bao to chire dao tao, hudng dan céc bién phép
phong ngira va tmg pho su ¢ méi trudong voi nhan vién bénh vién, t6 chire dién tép theo
quy dinh va thuc hién ddy du cac yéu cau phéap luat vé méi trudong.

GIAM DOC PIEU HANH

TS. PANG VAN HUY
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PHU LUC

1. Danh muc chét thai thong thuong duge phép thu gom phuc vu muc dich tai ché
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. . PHULUCO] ,
DANH MUC CHAT THAI THONG THUONG DUQC PHEP THU GOM
PHUC VU MUC PiCH TAI CHE

TT

Loai chit thai

Yéu cau

Chit thai la vat liéu gidy

Gidy, bdo, bia, thung cac-tong, vo hdp
thudc va cac vat li¢u gidy

Khong thAm, dinh, chira mau ctia

co thé, vi sinh vat gdy bénh hoac khong
c6 yéu t6 nguy hai khac vuot ngudng chat
thai nguy hai

11

Chat thai la vat liéu nhua

Cac chai nhua dung thude, hoa chét
khong thudc nhom gay doc té bao
hodc khong c6 canh bao nguy hai tur
nha san xut.

Khoéng thim, dinh, chira mau cua co thé,
khong chtra vi sinh vat gdy bénh

Céc chai nugc giai khat bing nhyua va
cac san pham bang nhya khéc st dung
trong hoat dong sinh hoat thudong ngay

Khong thai ra tir khu vuc cach ly, diéu tri
nguoi mac bénh truyén nhiem nguy hiém
nhom A, nhém B

dich, bom tiém nhua (khong bao gém
dau sac nhon), vat liéu nhua khac

Cac chai dich truyén nhya, ddy truyén [Khong tham, dinh, chira mau cuia co thé,

khong chira vi sinh vat gdy bénh, khong chira
lyeu to nguy hai

Céc chai dich truyén nhua, ddy truyén
dich, bom tiém nhya (khéng bao gdm
dau sic nhon), vat liéu nhua khac da .
it Iy dat quy chudn k§ thuét québc gia
vé moi truong

Khong chira yéu td nguy hai

ITI

ChAt thai 1a vat liéu kim loai

Céc chai, lon nudc giai khat va cac vat
liéu kim loai khac sir dung trong hoat
dong sinh hoat thuong ngay

Khong thai ra tir khu vuc cach ly, didu
tri nguoi mac bénh truyén nhiem nguy hiém
nhom A, nhom B

IV

Chat thai 1a vét lidu thiy tinh

Céc vo chai, lo, 1o thude thuy tinh thai
bo

Khong dinh, chra cac loai thude, hoa chét
thudc nhom giy doc té bao hodc ¢ canh bao
nguy hai tir nha san Xuét; khong tham, dinh,
chira mau ctia co thé, khong chtra vi sinh vét
gdy bénh
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